
 

 

www.accessconsciousness.com 

Чем я могу быть и что делать иначе сегодня, 
что изменит все реальности прямо сейчас? 

Right and Wrong, Good and Bad, Pod and Poc, All 9, Shorts, Boys and Beyonds.® 

 

 Основы  

RUSSIAN 

Фасилитатор: 

 

Участник: 
  

http://www.accessconsciousness.com/


Access Consciousness Основы Март 2020 2 

 

Copyright 2020, Access Consciousness, LLC. Стаффорд, Техас, Гэри Дуглас и доктор Дейн Хир. Этот материал не может быть изменен, скопирован или переведен 
без полученного письменного разрешения от правообладателя, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Использование торговых марок, 
торговых имен, сервисных марок, зарегистрированных или незарегистрированных, принадлежащих Access Consciousness, его аффилированным компаниям или 
его собственникам, категорически запрещено, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Access Consciousness владеет и содержит свои 
торговые марки, как торговые марки, зарегистрированные в Соединенных Штатах, Канаде, Австралии и в Европейском союзе. Все права защищены. 



Access Consciousness Основы Март 2020 3 

 

Copyright 2020, Access Consciousness, LLC. Стаффорд, Техас, Гэри Дуглас и доктор Дейн Хир. Этот материал не может быть изменен, скопирован или переведен 
без полученного письменного разрешения от правообладателя, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Использование торговых марок, 
торговых имен, сервисных марок, зарегистрированных или незарегистрированных, принадлежащих Access Consciousness, его аффилированным компаниям или 
его собственникам, категорически запрещено, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Access Consciousness владеет и содержит свои 
торговые марки, как торговые марки, зарегистрированные в Соединенных Штатах, Канаде, Австралии и в Европейском союзе. Все права защищены. 

Содержание 

ЦЕЛЬ АКСЕСС ...................................................................................................................................... 5 

НАЧАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ........................................................................................................... 5 

ВВЕДЕНИЕ ............................................................................................................................................ 6 

ОСОЗНАННОСТЬ ................................................................................................................................. 7 

НЕМНОГО ОСНОВ ................................................................................................................................ 9 

ОЧИЩАЮЩЕЕ ВЫРАЖЕНИЕ АКСЕСС ..................................................................................................... 9 

БАРЫ................................................................................................................................................... 9 

САХАР, СОЛЬ, ВОДА, ЭНЕРГИЯ .......................................................................................................... 10 

ПРАВИЛЬНО И НЕПРАВИЛЬНО ...................................................................................................... 10 

ЧЕТЫРЕ ИСТОЧНИКА СОЗДАНИЯ ................................................................................................. 11 

ЧЕТЫРЕ ВОПРОСА ........................................................................................................................... 12 

ВОСПРИЯТИЕ, ЗНАНИЕ, БЫТИЕ И ПОЛУЧЕНИЕ ......................................................................... 12 

ГУМАНОИДЫ, ХЬЮМАНЫ И ТЕКИ .................................................................................................. 13 

123... 1234567891011121314151617181920 ...................................................................................... 14 

ЗНАЧЕНИЯ СЛОВ............................................................................................................................... 16 

ЯЗЫК .................................................................................................................................................... 17 

ДЕНЬГИ ................................................................................................................................................ 17 

ЩЕДРОСТЬ ДУХА .............................................................................................................................. 19 

ВАМ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО НРАВЯТСЯ ЛЮДИ? ................................................................................ 20 

ДОКАЗЫВАНИЕ БЫТИЯ И ДОКАЗЫВАНИЕ ДЕЛАНИЯ .............................................................. 21 

ГНЕВ И СИЛА ...................................................................................................................................... 22 

БИОМИМЕТИЧЕСКАЯ МИМИКРИЯ ................................................................................................. 23 

БИОМИМЕТИЧЕСКАЯ И БИОМИМЕТРИЧЕСКАЯ МИМИКРИЯ — ТЕЛЕСНЫЙ ПРОЦЕСС ...... 24 

НИЧЕГО НЕ СЛУЧАЕТСЯ С ВАМИ .................................................................................................. 25 

ЖЕРТВА, ПАЛАЧ И КОНТРОЛЬ ....................................................................................................... 25 

ГАЗЛАЙТИНГ ...................................................................................................................................... 26 

СОЗДАНИЕ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ ПОТОКОВ .................................................................................... 27 

СУЩНОСТИ, ВОШЕДШИЕ И ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ ОККУПАНТЫ............................................... 30 

СУЩНОСТИ .................................................................................................................................... 30 

ВОШЕДШИЕ .................................................................................................................................... 33 

ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ ОККУПАНТЫ ............................................................................................... 33 

BHCEEMCS (БЭКЭМЭКС) .................................................................................................................. 34 

МАНИПУЛЯЦИЯ .................................................................................................................................. 36 

ВЫСОКОМЕРИЕ ................................................................................................................................. 37 



Access Consciousness Основы Март 2020 4 

 

Copyright 2020, Access Consciousness, LLC. Стаффорд, Техас, Гэри Дуглас и доктор Дейн Хир. Этот материал не может быть изменен, скопирован или переведен 
без полученного письменного разрешения от правообладателя, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Использование торговых марок, 
торговых имен, сервисных марок, зарегистрированных или незарегистрированных, принадлежащих Access Consciousness, его аффилированным компаниям или 
его собственникам, категорически запрещено, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Access Consciousness владеет и содержит свои 
торговые марки, как торговые марки, зарегистрированные в Соединенных Штатах, Канаде, Австралии и в Европейском союзе. Все права защищены. 

АЛЬТРУИЗМ, СИМПАТИЯ (СОЧУВСТВИЕ), ЭМПАТИЯ (СОПЕРЕЖИВАНИЕ), СОСТРАДАНИЕ 
И ПОМОЩЬ ......................................................................................................................................... 38 

СЕКРЕТЫ ............................................................................................................................................. 39 

БЕССМЕРТНАЯ ДУША ...................................................................................................................... 40 

ПОСЛЕ КЛАССА ................................................................................................................................. 41 

КОМУ ЭТО ПРИНАДЛЕЖИТ? ............................................................................................................ 41 

БЫТЬ ЦЕЛИТЕЛЕМ ............................................................................................................................ 42 

СЕКСУАЛЬНЫЕ ЦЕЛИТЕЛИ ......................................................................................................... 43 

ЭМПАТЫ И ЦЕЛИТЕЛЬСТВО ........................................................................................................ 44 

ФРАКНУТЬ БЕЗУМИЕ ........................................................................................................................ 45 

ТЕЛЕСНЫЙ ПРОЦЕСС MTVSS ......................................................................................................... 46 

ДЕСЯТЬ ЗАПОВЕДЕЙ АКСЕСС ....................................................................................................... 48 

ОТВЛЕКАЮЩИЕ ИМПЛАНТЫ .......................................................................................................... 51 

ПЯТЬ ЭЛЕМЕНТОВ ИНТИМНОСТИ (БЛИЗОСТИ) .......................................................................... 52 

КОМФОРТНАЯ ДИСТАНЦИЯ ............................................................................................................ 54 

ЛЮДИ Х ................................................................................................................................................ 55 

БУДУЩЕЕ ............................................................................................................................................ 56 

ЗАПРОС ............................................................................................................................................... 57 

3 ЭЛЕМЕНТА СОЗДАНИЯ ХОРОШИХ ОТНОШЕНИЙ .................................................................... 58 

ЭЛЕМЕНТЫ СЕКСА ............................................................................................................................ 60 

СОЗДАНИЕ ФИНАНСОВОЙ ОСОЗНАННОСТИ .............................................................................. 61 

DEVOLVED BEINGS (ДЕГРАДИРОВАВШИЕ СУЩЕСТВА) ........................................................... 62 

ТЕЛА ..................................................................................................................................................... 63 

КЛЕТОЧНАЯ ПАМЯТЬ ....................................................................................................................... 65 

ДЕ-МОЛЕКУЛЯРНАЯ МАНИФЕСТАЦИЯ И МОЛЕКУЛЯРНАЯ ДЕ-МАНИФЕСТАЦИЯ ............... 66 

ПРЕДАННОСТЬ БЫТИЮ ................................................................................................................... 67 

ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ ...................................................................................................................... 67 

МЫСЛИ О ЕДИНСТВЕ ....................................................................................................................... 67 

МАНТРА ............................................................................................................................................... 69 

ВОПРОСЫ ........................................................................................................................................... 69 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ С АКСЕСС .......................................................................... I 

 



Access Consciousness Основы Март 2020 5 

 

Copyright 2020, Access Consciousness, LLC. Стаффорд, Техас, Гэри Дуглас и доктор Дейн Хир. Этот материал не может быть изменен, скопирован или переведен 
без полученного письменного разрешения от правообладателя, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Использование торговых марок, 
торговых имен, сервисных марок, зарегистрированных или незарегистрированных, принадлежащих Access Consciousness, его аффилированным компаниям или 
его собственникам, категорически запрещено, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Access Consciousness владеет и содержит свои 
торговые марки, как торговые марки, зарегистрированные в Соединенных Штатах, Канаде, Австралии и в Европейском союзе. Все права защищены. 

Цель Аксесс 

Цель Аксесс не в том, чтобы разрушить эту реальность. 
Цель Аксесс не в том, чтобы бороться с этой реальностью. 

Цель Аксесс не в том, чтобы видеть неправильность этой реальности. 

Цель Аксесс не в том, чтобы исправить эту реальность. 

Цель Аксесс в том, чтобы создать другую реальность. 

Цель Аксесс в том, чтобы создать мир как больший набор выборов и 
больший набор возможностей, чтобы все человечество могло процветать, 

и чтобы вдохновить вас тем, что знаете вы. 

Цель Аксесс — дать вам осознать то, что вы знаете. 

Начальные комментарии 

Как бы это было, если бы мир был более осознанным местом? Могли бы 
существовать разрушения, войны и трудности, которые существуют сейчас? 
Перед лицом осознанности эти вещи не могут существовать. 

Задача Аксесс — привести нас к той точке, где мы достаточно осознанны, 
чтобы создавать изменения в себе, чтобы мы могли увеличить возможность 
изменения травмы, драмы и безумия, которые присутствуют в жизни. 

Как это было бы, если бы вы воплотили столько осознанности во всем, что вы 
делаете, что другие выбрали бы стать более осознанными благодаря вам? 
Что, если бы вы были источником вдохновения для больших возможностей? 

Вы источник создания тех изменений, которые вы желаете. 

Но вы должны быть готовы быть им. 

Осознанность — это возможность уничтожить все созданные стены 
разделения. Что нужно, чтобы это стало реальностью здесь на планете Земля? 

Все, что требуется от вас — это выбрать. 

СЕБЯ. 

Гэри Дуглас 
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Введение 

Добро пожаловать на Основы! 

Цель этого класса — изменить фундамент жизни, которую вы проживаете 
сейчас. 

Итак, что мы будем делать в эти дни? Сносить вашу реальность! 

Возможно, вы захотите дать себе минуту с собой и своей реальностью прямо 
сейчас и ... бах, пока! 

Потому что класс изменит вас, вашу реальность с вашим телом и 
всевозможными вещами. Будьте готовы осознать, что это ваш выбор, 
отпустить это все. Мы пытаемся сделать менее плотной основу вашей 
реальности, чтобы вы могли создать нечто большее, ... чтобы у вас 
действительно появилось ощущение пространства.  

Вам знакомы те дни, когда вы просыпаетесь, и кажется, что все просто? Все 
течет, все работает, и вы такие ... «О, Боже! Это будет потрясающе ... пока я не 
потеряю это ощущение примерно через 3 часа?» Вам знакомо? Ну, а что, если 
вам больше не придется терять это ощущение? 

Если бы вы не теряли его, как еще бы вы могли притворяться, что вы 
являетесь частью вашей семьи, и притворяться, что вы похожи на всех, когда 
вы знаете, что нет? То, что я имею в виду, давайте посмотрим правде в глаза, 
вы самый странный человек, которого вы когда-либо встречали. Понимаете? 

Итак, вот процесс, который мы используем: 

Какие *JAILs (сокр. с англ. — тюрьмы, «джэйлс») вы используете для создания 
господства **E=MC2 как притворство того, что вы не являетесь величием, 
которым вы всегда знали, что вы должны быть, но которого, как казалось, 
никогда не могли достичь? Все это, помноженное на богзиллион, рассоздадите 
и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, 
boys and beyonds. 

*JAILs (джэйлз) означает суждения, установки, изобретения и ложь. Это то, как мы создаем 
нашу жизнь, будто мы находимся в тюрьме. 

Judgements (Суждения) — ложь, которую люди используют для того, чтобы 
контролировать вас. Суждения являются одним из критериев, который создает 
антиосознанность и неосознанность. Если вы осуждаете себя, вы добавляете зло в этот 
мир. 

Agendas (Установки) — точки зрения, которые управляют вашей жизнью без вашего 
выбора, многие из них скрыты. 

Inventions (Изобретения) — искусственные творения о ложных реальностях. 
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Lies (Ложь) — вещи, которые вы говорите себе, и вещи, которые вы покупаете у других; 
1если вы живете изо лжи, вы не можете получать. 

**E=MC2 — зло равняется посредственность, умноженная на испорченность/коррупцию. 

Evil (Зло) — выбранные неосознанность и антиосознанность. 

Mediocrity (Посредственность) — когда вы пытаетесь быть нормальным, когда 
пытаетесь быть похожим на других людей, когда вы думаете, что каким-то образом вы 
можете делать то, что делают другие люди, как это делают другие люди. 

Corruption (Корупция/Испорченность) — где вы думаете, что все должно всегда 
уменьшаться и уменьшаться. 

Пожалуйста, задавайте вопросы. 

Вопрос вдохновляет не только вас, весь класс. Когда у вас есть способность 
задать вопрос, это потому, что вы единственный, у кого мозг еще работает. 
Хорошо? 

Нет такой вещи, как глупый вопрос, есть только глупые люди, которые не 
задают вопросы. 

Осознанность 

Что значит осознанность?  

Осознанность включает все и не осуждает ничего.  

Люди выбирают тот уровень осознанности, который они готовы иметь. Это 
означает, что вы на самом деле осознанны и присутствуете до определенной 
степени в своей жизни. Остальное время вы заполняете семьей, любовниками, 
вторыми половинами, собаками, кошками, лошадьми, ну вы знаете, всем, за 
исключением осознанности, думая, что вам не нужно быть осознанным все 
время. 

Многие не имеют никакого представления о том, что такое осознанность, 
совсем. Многие люди думают, что если их глаза открыты, то значит они 
осознанны.  

Нет! Вы просто не спите, это понятно?  

Осознанность — это когда вы реально присутствуете и взаимодействуете со 
всем, что происходит вокруг вас. У вас нет суждений о происходящем и также у 
вас нет ограничений происходящего.  

Осознанность, это то, о чем Aксесс. И осознанность включает все и не 
осуждает ничего.  
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На сколько процентов вы реально готовы быть абсолютно осознанными и 
присутствовать в своей жизни и со своей жизнью? На 3%, 5%, 7%, 10%, 12%, 
15%, 20%, 30%, 40% или меньше? Все это, помноженное на богзиллион, 
рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, 
all 9, shorts, boys and beyonds. 

Говоря об осознанности, когда вы тотально осознанны, очень сложно 
совершить ошибку. Быть тотально осознанным, значит присутствовать со всем, 
получать это и не иметь ни о чем суждений. 

Оставаться в присутствии, это как мышца, которую нам всем необходимо 
тренировать. Поэтому, пожалуйста, рассмотрите возможность, на следующие 
четыре дня не думать о том, что вы в чем-то не правы.  

Если вы присутствуете, ваша жизнь не может быть скучной. 

Тотально присутствовать, означает, что у вас нет точек зрения, вы просто есть. 
И вы слышите не только то, что люди говорят, но и то, о чем они думают. 
Разница между тем, что они говорят и что думают, феноменальна. Это меняет 
ваш взгляд на жизнь.  

Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2, чтобы всегда 
быть осознанным только до той степени, чтобы не убить себя выборами, что 
вы выбираете? Все это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и 
уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys 
and beyonds. 

Когда просыпаетесь по утрам, задавайте себе вопрос:  

Кто я сегодня и какие великие и великолепные приключения ждут меня 
сегодня?  

… потому что тогда ваша жизнь становится приключением, что является 
действием, а не подведением итогов жизни, что большинство людей пытается 
выбрать.  
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Немного Основ 

Очищающее Выражение Аксесс  

Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 

(Райт энд ронг, гуд энд бэд, пок энд под, ол найн, шортс, бойс энд 
бэёндс.) 

Очищающее выражение Аксес это запрос Вселенной, который может изменить 
все. Оно создано, чтобы поднимать энергии и очищать их. И у него есть 
тенденция работать даже глубже, когда оно проговаривается на незнакомом 
вам языке.  

К счастью, вам не нужно понимать очищающее выражение, чтобы оно 
работало. Оно минует ваш логический ум и идет прямо к вам, к сущности. И вы, 
как сущности, являетесь теми, кто может создавать возможности. Если бы ваш 
логический ум мог разобраться со всем, что не работало для вас в жизни, 
разве он бы это уже не сделал? Очищающее выражение создано для 
получения доступа к вашему «безумному разуму», где находятся ответы на 
вопросы создания интересной жизни. Вся свобода идет от вашего безумного 
разума, не от вашего логического ума. 

Для большей информации об очищающем выражении, пожалуйста, обратитесь 
к своему руководству по Барам, или зайдите на www.theclearingstatement.com. 

Бары 

Запустите свои Бары! 

Запуск ваших Баров создает больше легкости для вашего тела, и очищает все 
решения, отношения, эмоции, мысли и чувства, которые вы сохранили или 
сделали важными в любой из жизней. 

Когда вам запускают Бары — это дает вам ощущение пространства и также 
ощущение получения. 

Если странно себя чувствуете, запустите свои Бары. 

И делайте это часто! 

http://www.theclearingstatement.com/
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Сахар, Соль, Вода, Энергия 

Для гуманоидов есть четыре основные группы продуктов — это сахар, соль, 
вода и энергия.  

Когда вы занимаетесь Аксессом, вашему телу потребуется вода, соль, сахар 
или энергия. Спросите свое тело, что ему нужно, и не стесняйтесь дать ему 
это. 

Мы проводим много электрических разрядов здесь. Соль и вода — это 
источники разряда. Сахар и вода — это то, что использует ваш мозг. Ваше 
тело хочет сахара. Его можно есть в чистом виде. 

Вы можете жить за счет энергии. Энергия есть повсюду. Как часто вы 
позволяете этому прийти в ваше тело? 

Правильно и Неправильно 

Мы обнаружили, что люди ищут причину, по которой они что-то выбрали или 
оправдание того, почему они это выбрали, как будто причина или оправдание 
объясняет, почему вы не выбираете, как будто вы не можете сделать выбор 
без причины или оправдания того, почему вы выбрали то, что не работает. 

Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2, чтобы всегда 
видеть то, что вы выбрали как правильное или неправильное, чтобы 
определить то, что вы можете выбрать как свое будущее, что уничтожает 
выбор возможностей, которым вы на самом деле являетесь, что вы 
выбираете? Все это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 

Единственный выбор, который у вас есть, если вы живете в правоте 
или неправоте — жить в суждениях. 

Жить в мире суждений — не ваш мир. Эта реальность, которую мы переняли, 
как свою, и нас научили быть такими, потому что таковы все остальные. 

Сколько из вас знают, что вы не такой как все, но вы пытаетесь доказать, что 
вы такой как все? Все это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и 
уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys 
and beyonds. 

То, что вы отличаетесь, это не правильно и это не неправильно, вы 
просто такой. 

Это начало — разрушить то, где вы ищете правоты или неправоты, и вы 
начинаете учиться быть в пространстве: «А что это создаст? И что это?» 

Что создаст этот выбор? 
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Четыре Источника Создания 

Четыре источника создания — вопрос, выбор, возможность и вклад. Эти 
четыре элемента помогут вам создавать вашу жизнь. 

Если вы задаете вопрос, у вас появляется несколько выборов. Если вы 
делаете выбор, вы запрашиваете у мира создать и показать вам возможности. 
Возможности создают вклад, который вы можете получить от вселенной. 

Смысл вопроса не в том, чтобы получить ответ. Смысл вопроса в получении 
осознания. 

Итак, вопрос создан для того, чтобы дать вам осознание, не ответ. 

Выбор выводит вас на путь, куда вы хотите пойти. И существует множество 
выборов. И каждый раз, когда вы выбираете, это раскрывает еще другой набор 
вопросов. 

Возможности — это все те разные выборы, которые вам доступны, вещи, 
которые вы могли бы выбрать, вне зависимости, сделаете вы их или нет. 

И это то, куда вам стоит двигаться: 

Если я выберу это, какой будет моя жизнь через 5 лет? 

Если я не выберу это, какой будет моя жизнь через 5 лет? 

Когда вы задаете вопрос, там есть легкость, как будто расширение. И тот, 
который является расширением, и есть выбор, за которым вы идете. 

И потом вы должны быть готовы получить вклад от вселенной. 

Вклад — это не делание. Вклад — это осознание того, чем вы можете 
быть и что получать в любое время. 

Вот, что нужно делать, когда вы задаете вопрос, и не получаете ясного ответа 
да или нет. Запустите: 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором мое тело и я 
можем быть, чтобы иметь полную ясность и легкость со всем этим на всю 
вечность? Все это, помноженное на богзиллион, вы рассоздадите и 
уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys 
and beyonds. 

Когда вы разочарованы или думаете, что не можете справиться с чем-либо, 
запускайте: 
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Какой энергией, пространством, осознанностью и выбором можем мое тело и я 
быть, чтобы быть вне контроля, вне определений, вне ограничений, вне 
формы, структуры и значимости, вне линейности и вне концентричности на все 
времена? Все, что не позволяет это, помноженное на богзиллион, вы 
рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, 
all 9, shorts, boys and beyonds. 

Четыре вопроса 

Вам понадобятся эти четыре вопроса для того, чтобы жить свою жизнь. 

Что это? 

Что я могу с этим сделать? 

Могу ли я это изменить? 

Если да, то как я могу это изменить? 

Эти четыре вопроса заставят вашу жизнь работать. 

Осознавать что-то не означает, что вы можете это изменить. 

Когда у вас что-то происходит, и вы говорите: «Проблема в том, что…», и вы не 
можете ее изменить, проблема не в этом. Это что-то еще.  

Вам необходимо быть в вопросе. 

Восприятие, Знание, Бытие и Получение 

Четыре элемента вас как безграничного существа — безграничное восприятие, 
знание, бытие и получение. 

Мысли, чувства, эмоции, секс и не секс являются нижними вибрациями 
восприятия, знания, бытия и получения. Это означает, что вы как безграничная 
сущность должны быть способны иметь восприятие, знание, бытие и 
получение. А то, что вы делаете, так это пытаетесь сделать себя хьюманом 
(человеком), имея мысли, чувства и эмоции, секс или не секс. 

Мысли — это нижние частоты знания. Вы можете либо знать, либо можете 
уменьшить себя и начать думать. Что быстрее? Вы можете знать множество 
вещей, которым вас не учили. Вы думаете, руководствуясь прошлым опытом, и 
это намного медленнее, и это линейно. Обдумывание — это способ сделать 
себя правым. Знание — это абсолютное осознание о том, что будет создано, и 
о том, какой выбор вы можете сделать.  
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Чувства — это нижние частоты восприятия. Восприятие мимолетное, быстрое. 
У вас есть осознанность, а теперь попробуйте воспользоваться чувством. Вы 
как безграничная сущность обладаете ощущениями, а не чувствами. Чувства 
— это то, чем владеет ваше тело. «Что я воспринимаю, что ощущаю, что 
осознаю?» Тела чувствуют, сущности ощущают. 

Эмоции — это нижние частоты бытия. Вы можете либо выбрать быть, либо 
выбрать испытывать эмоции, которые будут доказывать, что вы существуете. В 
этой реальности, вы используете эмоции, чтобы доказать, что вы существуете. 
Эмоции — это то, как вы доказываете интенсивность своего бытия. 

Секс и не-секс (отсутствие секса) — это нижние частоты получения. Вы 
можете иметь полное получение, а можете отключить свое тело от получения 
секса. Секс — это получение в этой реальности. Не-секс –— это отсутствие 
получения. Те моменты, когда вы готовы или не готовы получать секс от кого-
либо определяют количество получения, которое у вас может быть в жизни. 
Это то, как мы ограничиваем свое получение в жизни. Люди в браке строят 
стены суждений, которые делают так, что вы больше не хотите получать друг 
от друга, и после этого у вас больше не будет секса.  

Каждый раз, когда вы включаете мысли, чувства, эмоции, секс и не-секс 
как свои функциональные точки зрения, вы становитесь меньше, чем 
вы могли бы выбрать быть.  

Гуманоиды, Хьюманы и Теки 

Существуют три вида на планете — гуманоиды, хьюманы и теки. 

Гуманоиды всегда судят себя. Они убеждены, что они не правы и проблема в 
них. 

У хьюманов нет такой точки зрения. Хьюманы всегда судят других. И хьюманы 
знают, что они правы, а вы не правы. 

Теки всегда говорят то, что нужно, чтобы получить то, что они хотят. И их 
единственная цель — разрушить планету. Теки хотят разрушить каждую 
возможность. 

Хьюманы и теки очень приверженны сохранению этой реальности и не 
позволяют ей измениться. 

Одним из способов мотивировать гуманоида, не говорить ему: «Ты можешь это 
сделать. Ты можешь!» А наоборот, сказать: «Знаешь, что? Ты прав! Ты не 
можешь этого сделать!» И посмотреть, как они будут это делать! Они сделают 
все, чтобы получилось, потому что вы сказали им, что они не смогут. 
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Хьюманы будут делать одну и ту же вещь раз за разом, не ожидая каких-либо 
изменений. Гуманоиды сделают что-то раз, и будут ожидать, что все 
изменится. Точка зрения хьюмана: «Зачем ты занимаешься всеми этими 
странными вещами личностного роста? Что ты за чудак? У меня нет проблем. 
Почему у тебя столько проблем?» 

Гуманоиды всегда думают, что они не правы, правы все остальные. Хьюманы 
думают, что правы они, а все остальные не правы. А точка зрения теки: «Ты 
глупый и я могу использовать тебя и совершать насилие над тобой». 

Как гуманоиду, вам нужно иметь в жизни минимум 10 вещей, происходящих 
одновременно, чтобы быть счастливыми. Вам необходимо добавлять к вашей 
жизни. 

Что я могу добавить в мою жизнь сегодня, что сделает все 
радостным для меня, и сделает мне больше денег, чем у Бога, с 
тотальной легкостью? 

Единственная причина, почему у нас что-то не получается, так это потому, что 
мы выбираем отрезать свою осознанность. Иначе, вы не можете потерпеть 
неудачу. Вы гуманоид. Простите. Гуманоиды не терпят неудачу. Они просто 
бросают дело, прямо перед тем, как прийти к успеху. 

123... 1234567891011121314151617181920 

123 — это про то, как изменить что-то из прошлого. Это еще про то, как дать 
Земле энергию, которая ей требуется от вас, чтобы она могла себя исцелять. 

1234 — открывает дверь для создания будущего. Это про изменение будущего 
и создание другого будущего. 

12345 — про уничтожение и стирание алгоритмов, в которых вы находитесь 
взаперти, и где вы пытались сделать себя компьютером. Это про то, чтобы 
стать алгоритмическим прерыванием, чтобы вы не смогли создавать с 
помощью расчетов. Алгоритмы запускают все программы в компьютерах, 
телефонах, и в твоей машине, и любой другой электронике. Если вы сделаете 
12345 менее 5 раз, то с вашей электроникой все будет в порядке. Вопрос, сам 
по себе, являет алгоритмическим прерыванием. 

123456 — это разблокировка памяти о чем-либо. Когда люди не могут что-то 
забыть, и продолжают к этому возвращаться, 123456 отлично подойдет, чтобы 
это поменять. 

1234567 — о создании магии. Это про то, как изменить мир — это готовность 
создавать мир, который не похож на тот, что существует здесь. Создавайте 
магию для других, не делайте этого для себя, для вас это будет иметь 
обратный эффект. 
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12345678 — это про создание реальности, которая никогда раньше не 
существовала на Планете Земля. Используйте это экономно. Сделайте это 
один раз.  

123456789 — это энергия смерти. Вы можете использовать энергию смерти 
для людей или животных, которые при смерти. Это действительно поможет им, 
потому что они смогут покинуть свое тело и умереть с легкостью. 

12345678910 — это изменение частиц фотона в длину волны фотона. Это 
создает волну фотона, которая может считаться акустической волной, которой 
вы являетесь, когда вы в состоянии бытия. Частицы фотона — это то, что 
создается в этой реальности, правильно или неправильно, хорошо или плохо. 
Когда вы создаете частицы фотона из вещей, то это делает вашу жизнь 
твердой. Когда ваша жизнь менее твердая, у вас появляется больше выбора. 
Делайте 10, чтобы разбудить глупых.  

1234567891011 — это о прерывании теков в их цикле действий. Речь идет об 
изменении реальности теков и изменении реальности людей, которые 
отказываются меняться. Это разрушение реальности теков. Речь идет о том, 
чтобы взять все, что было определено как реальное, и стереть это. 

123456789101112 — это другое будущее, которого никогда не было, и вы 
делаете это только один раз. Это создает реальность, которая никогда не 
существовала. 

12345678910111213 — об изменении трека (направления). 13 активирует 
элементалы для изменения направления, чтобы могли появиться другие 
возможности. У вас не получится сделать так, как вам хочется, вы не можете 
выбрать направление. 

1234567891011121314 — активация молекул смерти в телах людей. 

123456789101112131415 — изменись или умри. Это благословение и 
проклятие, которые вы используете для себя или против себя. Отозвать, 
отречься, расторгнуть, отменить, отвергнуть, аннулировать, рассоздать и 
уничтожить везде, где вы заперли смерть внутри, вместо выбора возможностей 
с помощью изменения, на 15. 

12345678910111213141516 — актуализация мутации в другой вид. 

1234567891011121314151617 и 18 — неизвестные аномалии возможностей. 
Были ли вы аномалией большую часть своей жизни? Готовы ли вы создавать 
аномалию себя, что создает возможности для всех остальных? 

12345678910111213141516171819 — поумней или умри! 

1234567891011121314151617181920 — то, что разрушает реальность теки. 
Каждый раз, когда видите политиков по ТВ, делайте 20. 
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Значения слов 

Каждое слово, что вы произносите создает то, что происходит в вашей жизни. 

Вам стоит устранить следующие слова из вашего словаря. 

Почему — Почему является дорогой в никуда, и вы будете ходить по 
замкнутому кругу, если будете продолжать спрашивать почему. 

Попытаться — Попытайтесь встать со стула. Вы либо это делаете, либо нет. 
Вы не пытаетесь. 

Нужно — Если вы думаете, что вам что-то нужно, вы всегда будете 
становиться жадными, и вы будете пытаться держаться за все, что у вас есть, и 
вы станете «плюшкиным» в конечном итоге. Каждая нужда — это изобретение, 
которое вы создали, чтобы оправдать точку зрения, которая у вас есть. 

Какие изобретения вы используете для создания нужд, которые вы выбираете? 
Все это, помноженное на богзиллион, рассоздайте и уничтожьте, пожалуйста? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 

Хотеть — Хочу означает нехватку. Если вы посмотрите слово в старом 
словаре, до 1946 года, там будет 27 определений «хотеть», означающих 
нехватку. И только одно значение «желать» … последнее. Поэтому, каждый 
раз, когда вы говорите «Я хочу», вы на самом деле говорите «Мне не хватает», 
что означает, что вы именно это и получите. «Мне этого не хватает» — поэтому 
это и проявляется в вашей жизни. 

Но — Но (на англ. but — но, butt — задница) — это единственное, на чем вам 
стоит сидеть, а не говорить об этом. Когда вы говорите: «Но…», вы 
перечеркиваете все, что сказали перед этим. 

Никогда — Никогда не существует. Никогда — это вывод и суждение. 

Все определения, которые у вас есть о почему, пытаться, нужно, хотеть, но, 
никогда, готовы исключить как слова, необходимые для коммуникации? Все 
это, помноженное на богзиллион, рассоздайте и уничтожьте, пожалуйста? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 
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Язык 

Слова создают. Магия письма — это слова, у всех слов есть энегия, которая 
создает.  

Что вы создаете энергией слов, которые вы используете? 

У слов есть вибрации. Каждое слово можно перевести. Слова создают 
определенные энергии. Энергия — это первый язык. 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором я могу быть, чтобы 
быть транслитерационным(ой) со всеми языками снова на веки вечные? Все, 
что не позволяет это, помноженное на богзиллион, вы рассоздадите и 
уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys 
and beyonds. 

Быть транслитерационным значит видеть, что каждый язык каким-то образом 
переводится. 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором я могу быть, чтобы 
быть настолько свободно владеющим речью и транcлитерационным(ой), чтобы 
никогда снова не иметь проблем на всю вечность? Все, что не позволяет это, 
вы рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and 
POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Энергия — это абсолютный источник языка.  

Деньги 

Вселенная изобильна. 

Природа не является пустым пространством.  

Если вы освободите свой ум от мыслей о деньгах, природа заполнит 
пространство деньгами. 

Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2 как постоянного 
сражения с деньгами, для денег, через деньги, около денег и из-за денег, что 
вы используете, чтобы избежать богатства возможностей, которые вы могли бы 
выбрать? Все это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 

Ваша точка зрения создает вашу реальность; реальность не создает 
вашу точку зрения. 
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Что вы ненавидите в деньгах? 

Что вы ненавидите в том, чтобы не иметь деньги? 

Что вы ненавидите о том, чтобы иметь деньги? 

Что вы любите о деньгах? 

Что вы любите о том, чтобы иметь отсутствие денег? 

Сколько точек зрения у вас есть о деньгах, что удерживают вас от того, чтобы 
их иметь? 

Все, что вы сделали, чтобы удерживать точки зрения о деньгах, что 
удерживают вас от того, чтобы иметь деньги, рассоздадите и уничтожите их 
все? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds 

Речь о том, чтобы БЫТЬ деньгами. 

Деньги — это не счета. Деньги — это реальность, из которой вы 
функционируете. Это пространство существования, которым вы можете 
выбрать быть. И когда вы являетесь этим, деньги перестают быть проблемой. 
И также это больше не о том, что у вас должно быть несколько миллионов 
долларов, чтобы не беспокоиться о деньгах. Это похоже на: «Ого! Я могу быть 
деньгами, и если я могу быть ими, тогда деньги появятся, для всего, что я готов 
создать». 

Другая точка зрения. 

Вам не нужно быть умными, чтобы заработать деньги. Вы просто 
должны быть готовы иметь их и запрашивать их. 

Вы спрашиваете: «Как мне заработать больше денег?» 

Или вы уже решили, в чем проблема: «Я люблю людей и люблю лошадей, и не 
могу делать деньги». 

Как A+B=C? 

Что мне нужно изменить, чтобы увидеть то, что создаст деньги? 

Мы пытаемся подвести вас к тому месту, где вы осознаете, что A+B не 
равняется C. 

Это идея, что существует математическая формула, которая создаст все, что 
вы желаете в жизни. К сожалению, это не правда. 
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Сколько математических формул вы решили создадут то, что вы желаете в 
жизни, которые никогда на самом деле не работали, но вы продолжаете 
пытаться? Каждое рациональное, математическое вычисление, что вы 
использовали, чтобы стараться и уравнивать вашу реальность, вы 
рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, 
all 9, shorts, boys and beyonds 

Знаете вы или нет, всю свою жизнь вы искали математическую формулу, 
которая заставит вашу жизнь работать. И вы думаете, что если я получу этот 
кусочек, плюс этот кусочек в правильном порядке, плюс этот кусочек в 
правильном порядке, плюс этот кусочек в правильном порядке, все они 
соответствующим образом встроятся как розетки в сетевом фильтре … за 
исключением того, что розетки не работают! 

Это эта реальность: «Я их воткнул, и они не работают… теперь что мне 
делать?» 

Вы гуманоид.  

Как мне научиться функционировать с этой реальностью и заставить 
ее работать на меня прямо сейчас? 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором я могу быть, что 
позволит мне иметь больше денег, чем у Бога с тотальной легкостью? Все, что 
не позволяет это, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, 
POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds 

Деньги — это как дыхание. Вдох, выдох. Вы не получаете воздух, потому что 
заслуживаете его, так ведь? 

Вы пытаетесь оправдать деньги, а это значит, что вы должны попытаться их 
рационализировать, а это означает, что вы должны попытаться объяснить их, а 
это значит, что вам нужно много работать, чтобы решить, что вы можете их 
иметь, а затем вам нужно избегать того, чтобы их иметь, потому что вы не 
можете доказать, почему вы могли бы их иметь. 

Нежели: «Мне нравятся деньги. Деньги — это весело!» 

Что будет весело для меня? 

Щедрость Духа 

Что такое дар щедрости? Это не деньги. Это энергия, которой вы являетесь, и 
дар вклада в чью-то жизнь и чей-то мир. 

Если вы являетесь этим, вы будете действительно счастливы за людей, у 
которых есть деньги. 
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Это приглашает деньги в вашу жизнь. 

Вам действительно нравятся люди? 

Вам действительно нравятся люди? 

Если вы признаете и осознаете факт, что вы на самом деле не очень любите 
людей, все станет проще. 

Вы тот, кто ублажает людей? 

Вы действительно хотите мира?  

Вы ненавидите людей?  

Это пространство, где вы честны с собой, и тогда вы на самом деле можете 
осознать то, что является истинным для вас. 

Вам нравится идеал, какими люди могли бы или должны бы были 
быть? 

Вы романтик? 

Все из вас, кто решил, что быть романтиком означает, что все будет 
получаться так, как вы действительно хотели бы, чтобы это получилось (что не 
произойдет и никогда не происходит), рассоздадите и уничтожите это все? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds  

Сколько JAILs вы используете для создания господства E=MC2, что быть 
романтиком, что всегда будет делать этот мир лучшим местом, что равняется 
тому, что вы разводитесь, что вы выбираете? Все это, помноженное на 
богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Только когда вы признаете и осознаете, насколько вы ненавидите людей, вы 
сможете признать, насколько вы действительно любите и заботитесь о людях. 
И будете вкладом, которым вы можете быть для людей. 

Вам необходимо признать насколько вы ненавидите людей! 

Если вы не признаете это, это будет тем, что вы подавляете в себе и прячете 
от себя. Значит у вас будут суждения об этом.  

И когда вы создаете столько подавления того, насколько вы ненавидите людей, 
никто не сможет вас увидеть. 
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Если вы скомбинируете ненависть к людям и тотальное позволение к ним, 
тогда начнет происходить то, что они будут приходить к вам в дом и не захотят 
уходить. 

Когда у вас есть и то, и другое, позволение и эта энергия, люди не захотят от 
вас уходить, потому что есть еще одна вещь, которую вы не признаете, а 
именно, насколько вы осознаете то, как сильно люди сами ненавидят себя? 

Когда вы наконец-то будете готовы вытащить эту энергию из чулана, и 
сделаете: «Вау, я ненавижу людей!», они скажут: «О, ты мне нравишься. Ты — 
как я, я тоже ненавижу себя. Ты меня понимаешь. Ты меня видишь!» 

Люди поощряют такую честность. 

Доказывание Бытия и Доказывание Делания  

Быть (Being) — присутствовать со всем без точки зрения. 

Делать (Doing) — то, чем вы занимаетесь, чтобы доказать, что вы являетесь 
кем-то. 

Единственная цель мотивации — доказать, что вы присутствуете, когда вы 
отсутствуете.  

Какую форму мотивации вы используете, чтобы доказать, что вы 
действительно присутствуете, когда вы не присутствуете 

Все виды мотивации, которые вы используете, чтобы избежать бытия, чтобы 
доказать, что, делая что-то, вы на самом деле существуете, когда вы не 
существуете, когда вы делаете, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, 
good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds 

Ваша мотивация отказа от ваших ограничений — это не мотивация. Это выбор 
по-настоящему наслаждаться собой больше, наслаждаться своей жизнью 
больше и жить.  

Бытие не означает, что вы ничего не делаете!  

Как ограниченному существу, есть ли вещи, которые вам необходимо делать?  

Как безграничному существу, НУЖНО ли вам делать что-то? 

Как безграничное существо, МОЖЕТЕ ли вы делать все, что вы хотите?  

И это то, что у вас есть как у безграничного существа, свобода воли и 
способность делать, быть, иметь, создавать, генерировать все, что угодно. В 
этом заключается ценность безграничного существа.  
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Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2 как 
необходимость всегда доказывать, что вы существуете, тем, что вы делаете, 
но никогда не выбирая то, что позволяет вам быть? Все это, помноженное на 
богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds 

Сколько из вас пытаются угождать другим людям, чтобы доказать, что вы 
хороший человек?  

Сколько из вас являются целителями, исцеляют все виды заболеваний и 
делают себя больным, чтобы доказать, что вы не целитель? Все это, 
помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, 
good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds 

Гнев и Сила 

Люди, которые придерживающиеся фиксированных точек зрения, 
пытаются подавить свой гнев. 

Все, что вы купили у своей мамы по поводу способа быть и везде, где она 
врала вам и говорила вам, что вы не можете быть тем, чем она отказывалась 
быть, и вы не можете быть тем, чем вы действительно являетесь, что на самом 
деле освободит вас, рассоздадите и уничтожите всё это? Right and wrong, 
good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Когда вы были маленькими, было ли такое, что вы действительно разозлились 
на кого-то, и затем на вас накричали или вас отшлепали? 

Была ли это на самом деле злость или это была сила? Где вы говорили: «Нет, 
это неправильно! Это остановится сейчас!» И затем вам либо говорили: «Не 
будь такой сердитой девочкой!», либо отшлепали вас, крича на вас? 

Все, что вы делали, чтобы неправильно идентифицировать и неправильно 
использовать эту силу как гнев и как нечто, чего вы не должны иметь, потому 
что сила — это способность создавать изменения, и вы должны ее подавлять, 
рассоздадите и уничтожите это все, пожалуйста? Right and wrong, good and 
bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Всё, с чем вы согласились и под что подстроились и чему сопротивлялись и на 
что реагировали, что удерживает вас здесь, и все системы троичной 
(трайфолд) последовательности, что удерживают вас там, и все 
фиксированные точки зрения, фиксированные реальности, фиксированная 
ложь, фиксированные мысли, чувства и эмоции, фиксированные формы, 
структуры, важности и фиксированные бытийности, что вы выбираете, вы 
рассоздадите и уничтожите всё это, пожалуйста? Right and wrong, good and 
bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 
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Когда вы начинаете открывать энергию, которая подавляла вас или что-то 
запирала, вы начинаете получать осознанность об этих иных областях вашей 
жизни, о которых вы сейчас хотите задать вопрос. Потому что теперь, наконец, 
вы можете воспринять, что там и что происходит. В большинстве случаев, 
чтобы пройти через это, нужно продолжать использовать тот же процесс, что 
отправляет вас в место, где вы задаете вопрос об этом.Вот, как работает этот 
процесс. Таким образом, вы больше не чувствуете себя запертыми в своей 
жизни, и вам больше не нужно поддерживать это непрерывное подавление 
этой энергии. 

Биомиметическая Мимикрия 

Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2 как постоянной 
жизни из биомиметической и биомиметрической мимикрии тел и реальностей 
других людей, что вы используте вместо того, чтобы создавать тело, которое 
вы можете выбрать? Всё это, помноженное на богзиллион, вы рассоздадите и 
уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys 
and beyonds. 

Это то, что вы делаете, чтобы создать генеалогию своей семьи. Вы пытаетесь 
биомиметически мимикрировать людей в вашей семье. 

Скольким из вас говорили, что вы выглядите прямо как ваша мама или как ваш 
папа? Вы действительно выглядите так же, как они, или вы пытались сделать 
свое тело таким же, как у них, потому что все говорили вам, что вы выглядите 
именно так? 

Реальность в том, что вы — это ВЫ! Вы не являетесь мимикрией ваших 
родителей. 

Биомиметическая мимикрия — это когда вы мимикрируете психологию и 
физиологию кого-то другого, и вы на самом деле запираете это в своем теле и 
это остается с вами навсегда. Множество состояний в вашем теле можно 
изменить, просто выполнив телесный процесс — Биомиметическая Мимикрия. 

Вы мимикрируете те же энергетические пути, энергетические пути создают 
биохимические пути, которые также создают способ проявления структуры в 
вашем теле, способ проявления эмоциональных образов в вашей жизни, 
способы выбора или отсутствия выбора. Интенсивность ваших креативных 
способностей постоянно уходит в мимикрию, вместо создания. 

Вы не хотите мимикрировать кого-то, вы хотите взять любую энергию, которую 
они имеют для создания, и продублировать это, и выбрать это как способ 
создания. Вы можете дублировать, чтобы создавать, вы не хотите 
мимикрировать, чтобы создать понимание, потому что подражание — это 
место, где вы это изменяете, чтобы вы в конечном итоге стали этим, чтобы 
понять это. 
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Вы постоянно пытаетесь понять людей, думая, что если вы их поймете, тогда 
вы поймете, почему они выбирают то, что они выбирают. 

Я собираюсь дать вам полное понимание: люди выбирают то, что они 
выбирают, потому что выбирают то, что они выбирают. Не по какой-то 
действительно веской причине. И поскольку вы не выбираете это, вы 
предполагаете, что они должны выбирать это по уважительной причине. Их, 
должно быть, насиловали в детстве. Нет. У них, должно быть, была ужасная 
жизнь. Нет. Они просто, блядь, выбрали это! 

Биомиметическая и Биомиметрическая 
Мимикрия — Телесный Процесс 

Eradication, Elimination & Dissipation of Biomimetic and Biomimetric Mimicry 
of Other People’s Pains, Pathways and Realties 

Искоренение, Очищение и Рассеивание Биомиметической и 
Биомиметрической Мимикрии Боли, Путей и Реальностей Других 
Людей. 

Позиция: Затылок и Крестец 

Биомиметический — это то, что вы запираете в тело, пытаясь дублировать или 
понимать других. Это природная способность тела 
вписываться/приспосабливаться в этом мире. Вы мимикрируете пути и точки 
зрения других людей, когда вам нужно понять кого-то с интеллектуальной или 
энергетической точки зрения, и это требует от вас запереть сходство в ваше 
тело, чтобы иметь совпадение точек зрения. 

Биомиметрический — это то, как вы пытаетесь расположить себя в 
пространстве другого. Это больше похоже на то, как если бы у вас были 
отношения, и вы пытаетесь сделать так, чтобы вы друг другу подходили. 

Биомиметический — это то, что заперто в вашем теле, а биомиметрический — 
это то, как вы пытаетесь расположить себя в отношениях, чтобы подходить 
другим. 

Вам нужно делать этот телесный процесс много раз, потому что вы пытались 
понять множество глупых людей. Это займет много времени, но вы обретете ни 
с чем несравнимое чувство покоя. Сделайте этот телесный процесс 200-300 
раз.  

Вам не нужно делать реструктуризацию тел после этого процесса, поскольку 
здесь вы убираете и очищаетесь. 
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Ничего не случается с вами 

Ничего не случается с нами. Мы создаем это все. 

Мы можем создавать что-то не из осознанности. Мы можем создавать что-то из 
неосознанности. Мы можем создавать что-то из антиосознанности, но мы 
создаем все сами. Хорошее, плохое и ужасное... ваше создание. 

Жертва, Палач и Контроль 

Сколько людей вы знаете, которые говорят вам, что они жертвы, и потом они 
используют это, чтобы делать жертвой и контролировать вас? Большинство 
людей, говорящих, что они жертвы, используют это как способ контролировать 
вас. Тогда они становятся палачом, который вас контролирует. 

И они говорят: «О, надо мной совершали насилие, поэтому вам нужно 
позаботиться обо мне». Или они говорят: «Все остальные пользовались мной, 
и все остальные были грубы со мной. Поэтому я заставляю вас оплачивать все 
мои ежемесячные счета и мои расходы, и поэтому мне нужен дом или поэтому 
мне нужна комната, и поэтому я нуждаюсь в вас, чтобы платить за еду, потому 
что я был жертвой, и я не могу сделать все это сам”. И вы говорите: «Хорошо». 
Все, что это подняло, рассоздадите и уничтожите, пожалуйста? Right and 
wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds 

Сколько из вас пытались позаботиться о ком-то, кто был жертвой? 

Это никогда не работает, не правда ли? 

Они никогда не преодолеют это, потому что все, что они делают, — это 
находят другие способы сделать тебя жертвой и получить от тебя больше. Все 
это, помноженное на богзиллион, вы рассоздадите и уничтожите? Right and 
wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 
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Газлайтинг 

Существует очень высокая вероятность, что то, что вы испытывали в своей 
жизни, называется газлайтинг. 

Газлайтинг — это когда кто-то пытается заблокировать вас вне 
вашего бытия. 

Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2, чтобы всегда 
верить в то, что те, кто газлайтят вас, никогда не используют газлайтинг, когда 
это работает для вас, и всегда считать, что газлайтинг должен быть правдой, 
что вы выбираете? Все это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и 
уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys 
and beyonds 

А потом они оказываются рядом с кем-то, кого вы знаете, и кто близок вам, и 
внезапно этот человек чувствует себя отдаляющимся от вас. 

Почему? Потому что тот человек сказал ему, что вы лжете, что вы 
ненормальный. Они выдумают историю о чем-нибудь, что вы 
предположительно сделали, и эта история продемонстрирует, что вы будто 
слетели с катушек и в чем-то сошли с пути. И тогда человек, с которым вы 
были близки, поверит в это, и затем отдалится от вас, потому что он решит: «О, 
я думал, что она клевая, но, по всей видимости, она лживая сука, она 
издевается над людьми, о боже мой, я не хочу оказаться под ее влиянием». 

Понимание, почему они так делают, совершенно ничего не дает, потому что 
нет никаких «почему». Они выбирают это делать. Нет никакой причины, нет 
никаких оправданий. Они просто это выбирают. 

Газлайтинг — это способ забрать у вас выбор.  

Осознанность о газлайтинге — это часть основы, которая вам нужна, чтобы 
осознавать то, как с вами обращались в этом мире определенные люди, и как 
вы купили точки зрения. 

Это не личное! 

Не в вас причина, по которой люди совершают насилие над вами. Они делают 
это, потому что вы самая удобная мишень. 

И они используют вас как цель, потому что вы единственные, у кого достаточно 
силы, чтобы их побороть, и если они одолеют вас, тогда они должно быть 
сильные. Они делали все что могли, потому что вы были единственными, у 
кого было достаточно сил, чтобы противостоять им. Они знали, что вы не 
бессильны, поэтому они пытались использовать вас и оскорблять вас. Потому 
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что только если бы у них был кто-то, кто был равным или превосходил их, они 
бы чувствовали себя сильными. 

Вы самая удобная, самая мощная цель, которую они могут насиловать, чтобы 
попытаться получить чувство силы, которого, по их мнению, им не хватает. 

Разве вы бессильны? 

Какой антидот этому? Антидот — это осознанность, которая является 
интересной точкой зрения. 

Еще один антидот — это просто создавать вашу жизнь. Если вы оглядываетесь 
назад и смотрите на весь газлайтинг, которому вы подвергались, и вы 
сопротивляетесь этому и реагируете на это, злитесь на таких людей, вы 
задаетесь вопросом: «Почему это произошло?», вы пытаетесь понять это — вы 
останавливаете создание своей жизни.  

И еще, задавайте вопрос. Будьте в вопросе. Вы становитесь антидотом и 
иммунизацией этой реальности. 

И самым сильным антидотом будет стать богатыми и счастливыми!  

Для большей информации о газлайтинге, издание «Психология сегодня» 
(Psychology Today) опубликовало онлайн статью под названием «11 
тревожных признаков газлайтинга» (11 Warning Signs of Gaslighting) (22 
января, 2017) 

Также, посмотрите фильм «Газовый свет» (Gaslight) (1944 г.) с Ингрид 
Бергман и Чарльзом Буйе. 

Создание Энергетических Потоков 

Цель энергетических потоков — вернуть человеку присутствие. 

Как делать протяжку энергии? Вы просто ее делаете. 

Запускайте энергетические потоки каждый день, 24/7, нон-стоп. 

Вы можете менять ситуации, основываясь на энергии, которой вы готовы быть. 

Цель энергетического потока — научиться использовать энергетические 
потоки, ощущать энергетические потоки и создавать другой результат с ними. 

Запуская энергетические потоки, вы создаете связь с людьми, что позволяет 
вам получить, что бы вы ни пожелали от кого угодно. 
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Если вы хотите этому научиться, и как только вы научитесь, вам не нужно 
будет их делать, вы просто будете этим. 

Люди часто представляют нам некоторые из следующих позиций: 

Позиция Что они делают Что вам нужно делать 

Барьеры Докажи это мне Тяните энергию 

Нейтральные Сидит и наблюдает Пускайте энергию к ним 

Высасыватели/
паразиты 

Сосут энергию, чтобы 
привлечь внимание 

Пускайте энергию к ним 

Толкатели Толкает энергию на нас Тяните энергию 

Когда кто-то ставит перед вами барьер, независимо от того, что вы говорите, 
они не смогут это получить. Их основная точка зрения: «Докажи мне свою точку 
зрения». 

Человек, который нейтрален, сидит спиной и ждет, что все появится в его 
жизни. 

Высасыватели/паразиты — это люди, которые сосут энергию от вас, чтобы 
привлечь внимание. 

Толкачи — это люди, которые толкают энергию на вас. 

Вот, что мы делаем: 

Барьеры: мощно протягивайте энергию из них во всех направлениях, пока они 
не соединятся с вами, и ваше сердце не откроется. Вы протягиваете энергию 
сквозь свое тело, а не только от них, а еще сквозь все ваше тело и вашу 
сущность. Если вы хотите кого-то контролировать динамически, вы берете 
человека, у которого есть барьер, и вы протягиваете через них энергию, через 
каждую пору вашего тела и вашей сущности. Когда вы соединяетесь, вы 
пускаете крошечную струйку энергии обратно к ним. Если кто-то должен вам 
деньги, это способ их получить от них. Протяните через них энергию, затем 
запустите небольшую струйку обратно к ним, пока вы не сведете их с ума. Это 
намного проще, чем рассылка счетов, потому что они в буквальном смысле не 
смогут выкинуть вас из головы, пока не заплатят вам. 

Нейтральный: у кого-то, кто нейтрален, стакан всегда наполовину полон, и их 
точка зрения — сидеть сложа руки и смотреть, что происходит. У них никогда 
нет ощущения, что они хотят участвовать. Пустите поток огромного количества 
энергии в их сторону, пока вы не почувствуете, что они наполнились, а затем 
вы протягиваете через них энергию, пока не почувствуете связь с ними. Затем 
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вы выравниваете поток. Правительственные работники, и менеджеры по 
персоналу всегда находятся в пустом (нейтральном) расстоянии. 

Высасыватели/паразиты: Проблема с высасывателями в том, что это друг, к 
которому вы приходите в дом, и когда вы уходите, вы высосаны, и вам 
интересно, зачем вы туда ходите. Причина, по которой вы туда идете, 
заключается в том, что они сосут сильнее, чем вы. Что вам нужно сделать, — 
это пустить в них столько энергии до того, как вы туда придете, цунами 
энергии, и продолжайте пускать, никогда не меняя направление потока. Если, 
однако, вы пускаете, и этого недостаточно, тогда увеличьте количество 
энергии, которую вы пускаете. Пустите поток огромного количества энергии для 
них, пока они не прекратят сосать, и ваша область сердца откроется и 
разогреется, затем потяните, и создайте поток между вами двумя. 

Толкатели: Потяните энергию от них, пока ваша область сердца не откроется 
и не почувствует тепло, а затем пустите к ним энергию. Толкатели — это люди, 
которые тратят огромное количество энергии на вас, чтобы сломать барьеры, 
чтобы они могли заставить вас делать то, что они хотят от вас, как продавцы, 
когда они подходят к вам, и вы просто хотите их убить! Когда вы видите их, 
начните протяжку через каждую пору вашего тела и вашей сущности. Они 
буквально упадут вниз лицом, или они расскажут вам, почему вам не стоит 
покупать их продукт. Они всегда выглядят очень шокированными, когда эти 
слова выходят из их рта. Когда вы идете покупать автомобиль, если вы 
протягиваете огромное количество энергии через человека, они всегда скажут 
вам, что не так с автомобилем.  

Вы можете делать все четыре потока одновременно со всеми людьми в 
комнате. Признайте, что вы знаете, как это сделать, и скажите: «Я собираюсь 
запустить любые потоки энергии, которые нужны каждому человеку, пока все 
они не будут соединены со мной». 

Вы не можете быть вовлечены в результат от этого или чего-либо другого с 
помощью Aксесс, или это не будет работать. Вы не можете надеяться на то, 
что все получится так, как вы хотите, или это не сработает. Вы должны 
позволить всему быть тем, чем оно является. 
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Сущности, Вошедшие и Первоначальные 
Оккупанты 

СУЩНОСТИ 

Сущность — это существо без тела.   

Мы держимся за сущностей, они не держатся за нас. Мы держимся за них до 
тех пор, пока не захотим, чтобы они ушли, и тогда мы можем их отпустить, но 
это наш выбор, и мы должны принять решение и сделать выбор. И, от них 
легко избавиться. 

Truth, who are you? Truth, who were you before that? Truth, who were you before 
that? Truth, who were you before that? Truth, who will you be in the future? And can 
we have all your magnetic imprinting as well? Right and wrong, good and bad, 
POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds 

Правда, кто вы есть? Правда, кем вы были до этого? Правда, кем вы были до 
этого? Правда, кем вы были до этого? Правда, кем вы были до этого? Правда, 
кем вы будете в будущем? И можно нам весь ваш магнитный импринтинг тоже? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 

Когда вы спрашиваете «правда», они должны ответить правдиво. 

Если у вас достаточно силы чтобы получить сущность, у вас достаточно силы, 
чтобы избавиться от нее. 

Сущность застревает либо как идентификация (кто ты или что ты), либо они 
затревают, выполняя определенную работу. 

Существует несколько разных видов сущностей. 

1. Есть люди, которые умерли, и которые не осознают, что они умерли. И если 
вы пойдете в больницу, они почувствуют ваше тело, и такие: «О, это должно 
быть мое тело» и потом они пытаются забрать ваше. 

2. Есть люди, которые умерли от наркотической или алкогольной 
передозировки, которые ищут тело, которое будет ощущаться как то тело, 
которое умерло и которое они потеряли. Поэтому они будут привязываться 
к кому-то, кто употребляет наркотики или много пьет, потому что это похоже 
на то, что они чувствовали, когда имели тело.  

3. Люди с суицидальными наклонностями зачастую имеют много сущностей, 
прикрепленных к ним, которые совершили самоубийство ранее. 
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4. Есть сущности, у которых есть с вами связь от родителей и других людей, 
таких как бабушки/дедушки, которые решили, что они хотят заботиться о 
своих внуках. Они будут оставаться рядом с сущностью, которая является 
ребенком, пытаясь позаботиться об этом, потому что они не были там для 
своих детей или какова бы ни была их причина. 

5. Есть сущности, которых вы назначили, чтобы помогать вам с разными 
вещами. У меня (Гэри) был торговец антиквариатом, который мне 
принадлежал, и я его держал годами, потому что он всегда показывал мне 
хорошие предметы антиквариата. Но потом я открыл для себя, что я могу 
знать сам, какие вещи антиквариата являются хорошими, без него.  

6. Есть сущности, которые приходят к вам, когда вы запрашиваете помощи: 
«Пожалуйста, кто-нибудь, помогите мне. Я такой жалкий. Я не знаю, что 
делать!» Действительно глупо, потому что, когда вы так делаете, вы 
открываете двери для того, чтобы сущность вошла в ваше тело, зачастую, 
это не лучший выбор для вас. 

7. Еще есть демоны. Каждое общество использовало демонов как способ 
получить власть. Если у вас есть кто-то, кто занимался вуду, у вас есть 
демоны. Буквально, демоны — это существа, которых мы сюда принесли из 
других миров, чтобы помогать нам властвовать над другими. Проблема в 
том, что тогда они будут оставаться рядом с вами, чтобы убить вас, чтобы 
они могли взять ваше тело. Что вы говорите в этом случае: «Иди туда, 
откуда ты пришел, и никогда не возвращайся ко мне или в эту реальность 
снова. (Demons, go back to from whence you came, never to return to me or this 
reality again. — произносится: димонз, гоу бэк ту фром венс ю кэйм, невер ту 
ретёрн ту ми ор зис рэалити эгэйн) Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys beyonds». Используйте именно эти слова, и 
они не вернутся. Эти слова должны быть произнесены по-английски. Они не 
могут быть произнесены на другом языке. 

Не ищите помощи. Если вы ищете помощи, то вы попросите сущность 
войти. 

Вместо этого, спросите: «Как я могу это изменить?» 

Мы позволяем сущностям пользоваться осознанностью, что делает их 
осознаннными о том, что у них есть выбор и что есть гораздо большая 
вселенная.  

Например, вы можете использовать сущностей в своих интересах для 
получения выгодных сделок с домами или автомобилями. Я покупал дома, 
которые были заняты бестелесными сущностями. Затем, после того как 
сущности покинули дом, все любили дом, и захотели его сразу. Существуют 
различные способы использования сущностей в ваших интересах. 

Если вы хотите, чтобы сущности покинули человека или недвижимость, 
спросите:  
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“Entities, truth, who are you? Truth, who were you before that? Truth, who were you 
before that? Truth, who were you before that? Truth, who will you be in the future?” 
OR “Entities, truth, what is your job? Truth, what was your job before that? Truth, 
what was your job before that? Truth, what was your job before that? Truth, what will 
your job be in the future?” 

«Сущности, кто вы есть на самом деле? Правда, кем вы были до этого? 
Правда, кем вы были до этого? Правда, кем вы были до этого? Правда, кем вы 
будете в будущем?» ИЛИ «Сущности, правда, какая у вас сейчас работа? 
Сущности, правда, какая у вас была работа до этого? Сущности, правда, какая 
у вас была работа до этого? Сущности, правда, какая у вас была работа до 
этого? Правда, какой будет ваша работа в будущем?» 

Когда у вас есть люди, которые делают странные и причудливые вещи, обычно 
у них есть сущность. Просто задайте вопрос. Если там есть сущность, задайте 
вопросы, которые написаны выше. Если они не уйдут, спросите:  

“Entities, truth, what’s the value of holding onto this body? Truth, who were you 
before you took this body? Truth, who were you before that? Truth, who were you 
before that? Truth, who were you before that? Truth, who will you be in the future?” 

“Сущность, правда, в чем ценность держаться за это тело? Правда, кем вы 
были до того, как взяли это тело? Правда, кем вы были до этого? Правда, кем 
вы были до этого? Правда, кем вы были до этого? Правда, кем вы будете в 
будущем? 

Вы их отправляете из их запертой позиции во времени. Сущность — это просто 
сущность, застрявшая во времени, основываясь на том, что это именно то 
место, где она решила для себя быть всегда. Вот они и остаются, застрявшими 
в доме, застрявшими в том времени, застрявшими в этом месте. Вы 
перемещаете их обратно во времени с помощью: «Кем ты был до этого?» — и, 
неожиданно, они начинают осознавать, что они сделали выбор быть там. 
Потом вы спрашиваете их: «Кем они будут в будущем?» Они отвечают: «Вау! Я 
могу получить новое тело!» Бум. Ушел. Мгновенно. 

Сущности создают электрический заряд в вашем теле, и это их импринты. 

Все магнитные импринты, которые не позволяют вам иметь полный контроль 
над вашим телом, вы сейчас рассоздадите и уничтожите? Все это, 
помноженное на богзиллион, Right and wrong, good and bad, POD and POC, 
all 9, shorts, boys and beyonds. 

Не чистите сущностей у беременных, потому что иногда сущность, которая 
является ребенком, может уйти. 

Не посылайте сущностей разрушать других людей или создавать 
деструктивный хаос в их жизни. Они вернутся к вам и будут вас преследовать. 
Это большая ошибка. Никогда не мстите никому с помощью сущностей.  



Access Consciousness Основы Март 2020 33 

 

Copyright 2020, Access Consciousness, LLC. Стаффорд, Техас, Гэри Дуглас и доктор Дейн Хир. Этот материал не может быть изменен, скопирован или переведен 
без полученного письменного разрешения от правообладателя, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Использование торговых марок, 
торговых имен, сервисных марок, зарегистрированных или незарегистрированных, принадлежащих Access Consciousness, его аффилированным компаниям или 
его собственникам, категорически запрещено, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. Access Consciousness владеет и содержит свои 
торговые марки, как торговые марки, зарегистрированные в Соединенных Штатах, Канаде, Австралии и в Европейском союзе. Все права защищены. 

Сущности не общаются с вами так же, как мы. Они дадут вам всю картину, они 
не просто выдадут предложение. Итак, если они хотят пообщаться с вами, они 
сообщат вам то, что вы только что осознали.  

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором я могу быть, что 
позволит мне понимать всех сущностей с абсолютной легкостью? Все, что не 
позволяет это, помноженное на богзиллион, вы рассоздадите и уничтожите? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 

ВОШЕДШИЕ 

Вошедшие появляются, когда кто-то решает, что хочет умереть или, не хочет 
жить. Кто первый зашел, того и тело, пока они не решат от него отказаться. И 
потом, заходит следующий, и он теперь владеет телом, и первый уходит спать, 
становясь первоначальным оккупантом. Кто зашел последним, тот и владеет 
телом. 

Сколько из вас являются вошедшими? Если вы не помните свое детство или 
только те части, о которых говорила ваша семья, вы, вероятно, вошедший. Вы 
взяли тело позже. Почему вы это сделали? Потому что вы могли! 

Подумайте «Правда» и спросите «Вы вошедший?» 

Когда кто-то является вошедшим, вы должны признать это. 

ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ ОККУПАНТЫ 

Когда вы реагируете не по возрасту, это потому, что у вас есть 
первоначальные оккупанты в вашем теле. Периодически они просыпаются и 
берут контроль. 

Итак, один из способов, чтобы узнать, есть ли у вас первоначальные 
оккупанты, такой: у вас возникла ситуация, и вы действуете как кто-то другой, и 
вы думаете: «Почему я это сделал? Я просто поступил как 6-летний. Что 
случилось?» 

Сколько у вас первоначальных оккупантов в теле? 

Являетесь ли вы оккупантом под номером 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 или 8? 
Последний и есть вы, кем бы вы ни были, но порой вы не заметите, 
что это вы, потому что вы не хотите знать, что вы он. 

So 1,2,3,4,5,6,7 — all of you, what’s the value of holding onto this body? Who 
were you before you took this body? Who were you before that? Who were 
you before that? Who were you before that? Who were you before that? Who 
were you before that? And who will you be in the future? 
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(Итак, 1,2,3,4,5,6,7 — все вы, в чем ценность держаться за это тело? 
Кем вы были до того, как взяли это тело? Кем вы были до этого? Кем 
вы были до этого? Кем вы были до этого? Кем вы были до этого? Кем 
вы были до этого? И кем вы будете в будущем?) 

Опять же, что вы делаете, вы перемещаете их назад во времени, пока не 
спросите их, кем они будут в будущем, а затем они поймут, что они больше не 
застрявшие в теле. У них есть выбор.  

Весь магнитный импринтинг и электрический импринтинг, которые эти 
сущности имели в вашем теле, вы рассоздадите и уничтожите сейчас? Все это, 
помноженное на богзиллион, Right and wrong, good and bad, POD and POC, 
all 9, shorts, boys and beyonds. 

Теперь закройте глаза. Вы чувствуете больше пространства или меньше 
пространства в вашем теле? Нет правильного или неправильного ответа. 

Когда у вас меньше места, это потому, что вы, наконец-то, заняли свое тело. 
До этого вы стояли вне его, пытаясь им управлять как марионеткой. 

Если вы чувствуете, что у вас больше пространства, это потому, что вы 
остались одни. 

Причина, по которой вам больше всего нравилось иметь других ваших 
оккупантов, в том, что у вас был кто-то, с кем можно было поговорить, и вы 
никогда не были одиноки. 

Если у вас возникли проблемы с созданием отношений, это связано с тем, что 
у вас уже есть кто-то, с которым вы создавали отношения. У вас не могло быть 
никого, потому что оккупанты не хотели, чтобы у вас был кто-то еще. У вас 
были они. У некоторых из вас есть родственная душа в вашем теле с вами. 
Если у вас они есть, у вас не может быть отношений. Если вы готовы отпустить 
их, вы сможете. Это все выбор. 

Вам стоит спросить: «Окей, кем я тут являюсь?» 

BHCEEMCs (БЭКЭМЭКС) 

Мы обнаружили, что существует сущность в вашем теле, которая является 
автопилотом того, как работает ваше тело. Она называется «Ye who are 
BHCEEMCs”» (Йи ху ар бэкэмэкс) Вы ее в себя запустили. 

У вас одна сущность. Не дюжина. Ее не надо чистить 800,000 раз. Вы делаете 
один раз, и она уходит. 
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Это сущность, которую вы создали, чтобы она делала то, что вы хотите, чтобы 
она делала; и каждую прошлую и нынешнею жизнь вы даете ей новую работу. 
Это система автопилота, которую вы установили. 

Вот список вещей, которые мы просим, чтобы BHCEEMCs сущность выполняла 
для нас. 

Bodies (Тела) — физическое положение, которое вы занимаете в мире.  

Heads (Головы) — как вы преподносите себя в этом мире, то, каким 
образом вы показываетесь так, чтобы люди «видели» вас. 

Countenances (Лица) — лицо/маска, которую вы надеваете, чтобы все 
видели.  

Endowments (Дарование/Таланты) — то, с чем вы приходите в эту 
жизнь.   

Endevors (Стремления) — вещи, которые вы думаете вам надо делать, 
во что бы то ни стало.  

Matrices (Матрицы) — везде, где вы думаете, что вы в ловушке.  

Categoricals (Категории) — все, чем вы думаете вам надо быть, и не 
важно это так или нет; то, что вы думаете должно быть неизменным, вне 
зависимости от того, что происходит. 

BHCEEMCs — это сущность, которая пришла из англо-говорящей вселенной. 
Клиринг должен быть проговорен по-английски. Он не может быть сделан на 
другом языке. 

Чтобы очистить сущность, вам надо спросить:  

Ye who are BHCEEMCs, Truth who are you? Truth who were you before that? Truth 
who were you before that? Truth who were you before that? Truth who were you 
before that? Truth who were you before that? And truth, who will you be in the 
future? And will you now take all your magnetic imprinting and your luggage with 
you? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 

Гэри попросил оставить фразу на английском (от переводчика: как произнести): 
Йи ху ар бэкэмэкс, Трус ху ар ю? Трус ху ю вер бифор зэт? Трус ху ю вер 
бифор зэт? Трус ху ю вер бифор зэт? Трус ху ю вер бифор зэт? Трус ху ю вер 
бифор зэт? Энд трус, ху вил ю би ин зэ фьючер? Энд вил ю нау тэйк ол йеор 
магнетик импринтинг энд йеор лагэдж виз ю? Right and wrong, good and bad, 
POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

И перевод: Ты, кто есть BHCEEMCs, правда, кто ты? Правда, кем ты был до 
этого? Правда, кем ты был до этого? Правда, кем ты был до этого? Правда, 
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кем ты был до этого? Правда, кем ты был до этого? Правда, кем ты был до 
этого? И правда, кем ты будешь в будущем? И забери теперь все магнитные 
импринты и весь твой багаж с собой? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

С этого момента, вам действительно необходимо управлять своим телом. ВЫ в 
ответе за это. Так что надо задавать этот вопрос:   

Что мое тело и я можем делать и чем быть, и чем я могу быть и что 
делать для моего тела, что позволит ему делать что-то другое, что 
мы раньше позволяли делать BHCEEMCs?  

Без BHCEEMCs вы можете обнаружить, что ваша осознанность повысилась.   

Всё, что не позволяет моему позволению превысить мою осознанность, я 
рассоздаю и уничтожаю. Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, 
shorts, boys and beyonds. 

Что вы знаете о том, как быть или что делать с вашим телом и для вашего 
тела, что вы еще не делали или чем не были, потому что BHCEEMCs делал это 
за вас? Все это, помноженное на богзиллион, вы уничтожите и рассоздадите? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds.  

Чем вы и ваше тело можете быть, чем вы никогда не были, потому что вы 
позволяли BHCEEMCs управлять вашей реальностью? Все это, помноженное 
на богзиллион, вы уничтожите и рассоздадите? Right and wrong, good and 
bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Когда вы уберете BHCEEMCs, вы больше не будете выбирать с позиций тех же 
точек зрения.  

Чем вы и ваше тело можете быть, что позволит вам изменить все и 
вся?  

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором я могу быть, что 
позволит мне и моему телу создавать совместно с абсолютной легкостью? Все, 
что это не позволяет, вы рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good 
and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Манипуляция 

Если вы не манипулируете, то будут манипулировать вами. 

Если вы думаете, что манипуляция — это плохо, то другие люди 
будут манипулировать вами. 
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Везде, где вы решили, что манипуляция — это неправильно, плохо, ужасно, 
жестоко и отвратительно, рассоздадите и уничтожите все это? Right and 
wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Гэри и Дейн манипулируют, чтобы создать больше для каждого. 

Всё, что вы решили по поводу манипуляции и того, насколько это плохо, и 
везде, где вы решили, что если вы будете достаточно честными, всё сработает 
прекрасно с каждым, и все будут обращаться с вами мило, всё это, 
помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, 
good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

У гуманоидов всегда есть точка зрения: «Если я буду просто достаточно 
милым, остальные будут милыми. И если я буду честным по поводу всего и 
буду говорить то, что является правдой для меня, все сработает хорошо и все 
поймут, о чем я говорю».  

Сколько из вас поклялись говорить правду, только правду, и ничего кроме 
правды, и да поможет вам Бог, навсегда? Окей, все из вас, кто взяли на себя 
эти зароки, клятвы, обеты, обещания, залоги и обязательства, вы рассоздадите 
и уничтожите их все и аннулируете их? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Когда вы говорите всем правду, вы даете им оружие, чтобы надуть вас. И вас 
имеют, потому что вы сказали правду. 

Лгите всем и будьте абсолютно честны с собой. Все, что это подняло, 
рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, 
all 9, shorts, boys and beyonds. 

Высокомерие 

Какие *JAILs вы используете для создания господства E=MC2, чтобы сделать 
высокомерие, которым вы на самом деле являетесь, неправотой, которой вы 
предполагаете вам нужно быть, чтобы встроиться в эту реальность? Все это, 
помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, 
good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Высокомерие — это зайти куда-то, зная, что вы владеете этим миром. 

Все, что вы думаете неправильно в вас, на самом деле является вашей 
силой. 

Сколько вашей силы и «я сильный» вы отрицаете, чтобы жить так, как будто вы 
принадлежите этой реальности? Все это, помноженное на богзиллион, 
рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, 
all 9, shorts, boys and beyonds. 
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И если вы сильный, это не делает вас высокомерным, это просто делает вас 
сильным. 

Сколько из вас пытаются встроиться, когда на самом деле вы 
невстраиваемые? Все, что вы сделали, чтобы избегать быть 
невстраиваемыми, когда быть невстраиваемыми — это величайшая сила, 
которая у вас есть, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and 
bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds 

Сколько из вас пытаются доказать, что вы не высокомерные, через то, чтобы 
быть жалкими? 

Все, что вы сделали, чтобы выбрать быть жалкими, чтобы не быть 
высокомерными, когда на самом деле, вы высокомерные, и такие по праву, 
рассоздадите и уничтожите все, что не позволяет вам быть настолько 
праведно высокомерными, насколько вы действительно являетесь? Right and 
wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds 

Сколько из вас используют свою энергию против себя, чтобы вы не могли 
иметь высокомерие и радости возможностей, которые на самом деле ваши? 
Все это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and 
wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds 

Альтруизм, Симпатия (сочувствие), Эмпатия 
(сопереживание), Сострадание и Помощь 

Альтруизм, симпатия, эмпатия, сострадание и помощь — это все позиции 
превосходства, потому что вам нужно судить.  

Альтруизм — делитесь ли вы со всеми, не делая различий, или с теми, кто 
слабее? 

Симпатия — чтобы иметь симпатию к кому-то, вы должны видеть этих людей 
меньше себя. 

Эмпатия (сопереживание) — чтобы иметь эмпатию, сопереживать кому-то, вам 
нужно оценить (вынести суждение о человеке) заслуживает ли он эмпатии или 
нет. 

Сострадание — идея сострадания заключется в том: «Как я могу вынести 
суждение о ком-то? Давайте я посчитаю количество способов!» Чтобы 
сострадать людям, вы должны считать их меньше себя. Вы не считаете их 
равными. 

Помощь — помощь кому-то означает, что вам нужно оценить его, как меньшее, 
чем он может быть, потому что, если кто-то не готов помочь самому себе, то вы 
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не можете по-настоящему помочь ему. Вы можете дать кому-то только то, что 
он может получить. И если он не может этого получить, он разрушит это, чтобы 
доказать, что он этого не заслуживает.  

Существует много форм суждений. Вы говорите: «Я знаю лучше, и я о тебе 
позабочусь». Это превосходство.  

Иметь осознанность о ком-то — это другое. Это их выбор. Вдохновлять — это 
не превосходство. Вдохновлять это: «Вот что они выбирают. Они будут это 
выбирать, покуда они это выбирают, пока они не будут готовы не-выбрать 
это». 

Давайте найдем заботу, которой мы можем быть для людей, у кого 
нет того, что у есть у нас. 

Секреты 

Когда вы пытаетесь сделать что-то секретом, вы сжимаете это, чтобы 
попытаться скрыть это. У вас над головой появляется надпись: «Секрет здесь!» 

Вместо этого, сделайте это безграничным, больше, чем вселенная 

Секрет привлекает к себе внимание, безграничность делает его практически 
исчезнувшим. Когда вы делаете себя бесконечным, вы становитесь 
невидимым. 

Когда вы что-то делаете безграничным, и оно все еще существует, значит это 
что-то, что является настоящим. 

Если вы берете что-то, о чем вы думаете, что чувствуете или в связи с чем 
испытываете эмоции, и делаете это безграничным, это просто уходит. Мы не 
можем делать что-то значимым и безграничным одновременно. 

Секрет сегодня — это ложь завтра 

Когда кто-то приходит к вам и пытается заставить вас хранить его секрет, он 
пытается отдалить вас от кого-то. Он зачастую делает это из пространства: «У 
нас с тобой что-то особенное». 

Итак, не держите что-то в секрете, потому что тогда вы должны лгать, чтобы 
добавить ко лжи, чтобы удерживать ложь, которая удерживать ложь, сохраняя 
существующую ложь. Если вы это сделаете, для этого потребуется огромное 
количество энергии и огромная сила против вашего собственного тела, чтобы 
это делать. 

Что я удерживаю и прячу за собой настолько сильно, что если бы я этого не 
делал, сделало бы меня осознанным об уровне силы, мощи, присутствия и 
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способностей, с которыми я не уверен, что справлюсь? Все это, помноженное 
на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, 
POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Бессмертная душа 

Бессмертная душа — это идея о том, что вам нужно иметь бессмертную душу, 
и что происходит, все ваше прошлое продолжается в будущем. Хотели бы вы 
потерять свое прошлое? Вам нужно отпустить свою бессмертную душу. 

Все, что вам необходимо сделать, чтобы устранить Карму как реальность, — 
это отказаться от вашей бессмертной души, потому что бессмертные души — 
это то, как мы удерживаем себя на дороге времени, продолжая делать то же 
самое раз за разом, ожидая получить другой результат. 

Сколько JAILs вы используете для создания господства E=MC2 для 
совершенства бессмертной души, как способа избегать быть безграничной 
сущностью с безграничными возможностями и безграничным выбором, 
которыми вы действительно являетесь? И все это, помноженное на 
богзиллион, вы рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, 
POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Ваша бессмертная душа — это способ удерживать свои точки зрения и 
необходимость возвращаться жизнь за жизнью. 

Если вы откажетесь от своей бессмертной души, вы откажетесь от времени, 
как соответствующей концепции вашей конструкции реальности. Хорошо? До 
вас дошло? Когда вы отказываетесь от бессмертной души, вы отказываетесь 
от времени как конструкции, которая создает, кем и чем вы являетесь, и через 
что вам нужно пройти снова и что сделать снова. Видите ли, пока у вас есть 
Бессмертная Душа, вы будете вынуждены искать, где вы потерпели неудачу в 
какой-то из прошлых жизней. И потом вам будет необходимо возвращаться и 
сделать это снова. 

Это отличная система обвинения, стыда, сожаления и вины. 

Ощутите энергию Бессмертной Души … ощутите … а потом безграничной 
сущности … что из них больше? Безграничная сущность. И у кого больше 
пространства? У безграничной сущности. 

Бессмертная душа — это способ сохранения ограниченного себя из жизни в 
жизнь, из одного воплощения в другое. 

Сколько из вас сейчас готовы отпустить свою бессмертную душу? Окей, 
давайте отдадим ее Иисусу, Яхве, Ганешу, Кали, какой или какая бы бог или 
богиня ни забрала ее. На 8! 
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После класса 

После класса вы становитесь другим, после класса спрашивайте себя: «Мне 
нужна вода, соль, сахар или энергия?», потому что эти вещи позаботятся о 
вашем теле. И «Это мое или кого-то другого?», потому что 99,000% ваших 
мыслей, чувств, эмоций после класса не будут принадлежать вам.  

И люди не будут чувствовать, что вы такие же, как раньше, и их основной 
точкой зрения будет: «Как вы посмели уехать и так измениться по отношению к 
ним?» 

Вы изменились. Они не хотят, чтобы вы менялись. Для них ваши изменения 
означают то, что не могут найти вас во времени и пространстве. Много людей 
будут пытаться заставить вас вернуться к тому, каким вы были. Не покупайтесь 
на это. 

И если есть люди, с которыми вы близки и соединены, вы должны быть готовы 
дать им то, что им необходимо энергетически, чтобы они знали, что вы все еще 
рядом. Отправьте им энергетическое письмо: «Я все еще здесь, я все еще Я и 
я все еще люблю тебя». 

Какой энергией я могу быть, что позволит им чувствовать 
соединенность со мной с абсолютной легкостью? 

Кому это принадлежит?  

99% ваших мыслей, чувств и эмоций не принадлежат вам! 

Другими словами, буквально, 99% дерьма, которое проходит через вашу голову 
не ваше. Мысли, чувства, эмоции, суждения, точки зрения … не ваши! 

Если вы купили что-то как свое давным-давно, и вы думали, что это ваше, даже 
когда вы были маленьким ребенком, и потом, когда вы выросли, каждый раз 
эта энергия поднималась, вы укреплялись в идее, что это ваше, и вы даже не 
думали задавать вопросы: 

Это мое? 

Кому это принадлежит? 

Что я осознаю? 

Для тех вещей, которые продолжают возвращаться снова и снова, 99% из них в 
99% случаев — это осознание, которое у вас есть. На самом деле это не 
должно быть вашим. 
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Если это не с вами все время, это осознание, которое у вас есть, что 
активируется чем-то или активируется благодаря этому осознанию. 

После этого класса, возможно вы захотите задавать вопрос: "Кому это 
принадлежит? в течении трех дней. Скачайте приложение, чтобы оно 
напоминало вам, потому что вы будете осознанны о таком количестве вещей, 
которые не сможете определить, и они вам не принадлежат. 

Чтобы получить приложение «Кому это принадлежит?», нажмите сюда 
https://drdainheer.com/whodoesthisbelongto/) 

Быть Целителем 

У скольких из вас есть целительские способности, которых вы никогда не 
признавали? Все из вас, кто не признал их, и все, что не позволяет вам 
полностью осознать их, вы рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good 
and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Что вы решили не так с вашим телом? 

Может вы настолько осознанны и всегда предполагаете, что это каким-либо 
образом связано с вашим телом? 

Действительно ли это что-то с моим телом, или это мое тело что-
то осознает? 

Сколько боли в вашем теле вы используете, чтобы заботиться о других людях, 
и не признаете этого? Много, мало, или мегатонны? Все это, помноженное на 
богзиллион, вы рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, 
POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Вы целитель? Что произойдет, если вы признаете, что вы целитель? 

Все определения, которые у вас есть о целительстве, что заставляют вас 
забирать чью-то боль и страдания, менять их и делать это своим, 
рассоздадите и уничтожите это все? Right and wrong, good and bad, POD and 
POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Что я могу с этим сделать? 

Вы должны признать, что вы исцеляете, и ваше тело обладает целительскими 
способностями, или вы не сможете это контролировать. Вы получаете контроль 
над чем-то, только когда признаете что-то. И также, если вы не признаете 
другую сторону, энергию убийства, вы не получаете контроль над этим тоже. 

https://drdainheer.com/whodoesthisbelongto/
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Вы должны признать способность убивать в дополнение к целительным 
свойствам, иначе вы всегда будете под влиянием своей целительской 
способности. 

Если вы не готовы иметь энергию убийства, которая сделает вас настолько 
сильными, что вы больше не окажетесь под влиянием любой реальности, одна 
из вещей, которую вы не хотите убивать, это ограничение, которое вызывает 
заболевание, слабость, неподвижность. У вас должна быть энергия убийства, 
чтобы быть целителем, или вы, являясь целителем, окажетесь под влиянием 
того, что вы не хотите убивать в их мире. 

Причина, по которой люди заболевают, не имеет ничего общего с болезнью и 
полностью связана с их точкой зрения. 

Ваша точка зрения создает вашу реальность. Она создает вашу болезнь. Она 
создает ваше заболевание. Она создает все, что происходит с вашим телом. И 
до тех пор, пока вы не захотите посмотреть на это, и сказать: «Хорошо, чем я 
могу здесь быть или что сделать, чтобы изменить эту реальность ...» 

И вам может прийти: «Ничего». 

Что этому человеку нужно от меня, требуется от меня, что он 
желает от меня, и хочу ли я это дать? 

Вы должны быть готовы дать человеку, что он желает. 

СЕКСУАЛЬНЫЕ ЦЕЛИТЕЛИ 

И сколько из вас на самом деле являются сексуальными целителями, и вы 
всегда выбираете кого-то, чтобы заниматься сексом с ним, что после этого вы 
чувствуете себя как говно, а они чувствуют себя прекрасно? 

Везде, где вы были сексуальными целителями, и вы продолжаете 
притворяться, что вы ими не являетесь, рассоздадите и уничтожите, и 
признаете это, пожалуйста? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 
9, shorts, boys and beyonds. 

У вас есть эти способности, и вы не можете этого не делать. 

Вместо этого, когда вы собираетесь заняться сексом с кем-то, прежде чем вы 
это сделаете, спросите: 

• Будет ли это легко? 

• Будет ли это весело? 

• Научусь ли я чему-то? 
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• Буду ли я счастливее после? 

• Будут ли они благодарны? 

• Сделаю ли я больше денег? 

ЭМПАТЫ И ЦЕЛИТЕЛЬСТВО 

Эмпат — это целитель, его экстремальный вариант. 

Когда вы сочувствуете (эмпатия), у вас есть способность брать боль и 
страдания других людей.  

Что происходит: вы берете вещи в свое тело, чтобы исцелить их и изменить их, 
но проблема в том, что вы пытаетесь запереть это в свое тело, чтобы оно не 
возвращалось к другому человеку. 

Как эмпат, вы забираете ложь других людей и зафиксированные реальности, и 
запираете их в свое тело, как будто они ваши. И вот они ваши! 

Сколько из вас запирали вещи в свое тело, чтобы они не вернулись к человеку, 
которого вы только что исцелили? Все, что вы сделали, чтобы запереть это в 
своем теле, чтобы это не вернулось обратно к ним, вы рассоздадите и 
уничтожите, пожалуйста? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, 
shorts, boys and beyonds. 

Если вы отпустите это, оно не вернется к ним. Как только вы рассеиваете это 
из своего мира — дело сделано. 

Были ли вы имплантированы и эксплантированы, чтобы верить, что вам нужно 
было это делать и забирать всю смерть, страдания и боль из других, пока вы 
наконец не умрете сами? Все, с чем вы согласились, подо что подстроились 
или чему сопротивлялись, или на что реагировали, что позволило этому 
существовать, вы рассоздадите и уничтожите, пожалуйста? Right and wrong, 
good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

И везде, где вы решили, что больше никогда не хотите снова быть целителем, 
никогда не хотите быть эмпатом опять, и никогда не хотите знать, что вы 
знаете, и никогда не хотите снова быть настолько осознанными, вы 
рассоздадите и уничтожите это, пожалуйста, и востребуете и выберите 
обладать вашими феноменальными целительскими способностями и 
свойствами, и вашими способностями эмпата, чтобы знать, что с этим делать? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 

Способность быть эмпатом — это дар, а не проклятье. 
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Фракнуть Безумие 

Это непередаваемо, насколько вы и ваше тело осознанны! Мы думаем, что 
боль реальна. Это не так! Очень часто, это что-то, о чем вы не осознанны, о 
чем также приктически никто не осознан. 

Каждая боль, которая у вас есть — это мощь, которую вы не используете. 

Любая боль, физическая, ментальная, сексуальная, эмоциональная, если 
применить ее к безумию, фракнет безумие и позволит осознанности 
проявиться сквозь безумие. 

Когда вы ощущаете боль в своем теле, используйте боль для того, чтобы 
фракнуть безумие, о котором вы осознанны, которое на самом деле и создает 
боль. 

Ощущите энергию боли в своем теле и все, чем это является. А теперь 
фракнете ли вы безумие, которое удерживает все это на местах? 123, 123, 123, 
123, 123. 

Гнев на кого-то, который ощущается как «что-то сидит в печенке» — это 
разновидность боли. Суждение — это разновидность боли, печаль — это 
разновидность боли, усталось может быть разновидностью боли; все эти вещи 
не являются легкостью, радостью, великолепием и ощущением легкости и 
возможностей; используйте боль, чтобы фракнуть безумие. 

Фракинг — процесс добычи нефти из плотных пород. Они бурят породу и 
взрывают изнутри, чтобы фракнуть скалы, чтобы нефть вынесло на 
поверхность. 

Боли — это все вещи, которые вы думаете вы не можете изменить. Боль — 
это то, что мы «использовали» как способ определить, что нам нужно 
изменить. 

Безумие — это не работающие элементы этой реальности. 

Что если боль — это не нужда в изменениях, боль — это выбор создания 
большего? Вы должны посмотреть на боль, как на выбор создания больших 
изменений в мире и больших возможностей. Боль — это всегда возможность. 
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Телесный процесс MTVSS 

Описание:  

MTVSS один из самых динамичных телесных процессов в Аксесс. В то время 
как телесный процесс «клеточная память» лучше всего используется с целью 
устранить последствия травмы, недавней или застаревшей, рубцов на теле, то 
MTVSS часто «инструмент выбора» для рассоздания почти всех случаев, когда 
тело неисправно. Он может иметь значительное воздействие на иммунную 
систему, особенно, когда делается на суставы. MTVSS может рассоздать все 
изменения тела, произошедшие на протяжении всего времени, 
пространственных измерений и реальностей, включая имплантирования с 
целью сделать нас более похожими на хьюманов и для любых других целей. 
MTVSS снимает блокировку программы, которая сдерживает Ваше тело от 
того, чтобы стать воплощенным гуманоидом. 

В особенности, при работе с рассозданием травмы, человек может переживать 
травму в то время, когда тело убирает тот ущерб, который был нанесен ему. 
Это может быть крайне некомфортно. Если человек готов испытать этот 
дискомфорт, то результат может быть довольно впечатляющий, дающий 
легкость и исцеление, которые традиционным лечением не получалось 
достигнуть годами.  

Полезно, чтобы MTVSS проводился разными людьми, т.к. сессии с разными 
людьми очищают разные уровни энергии. (Аналогично для проведения баров 
разными людьми). Лучше, чтобы процесс был сделан, чем нет, почти не важно, 
кто делает! Гэри говорит, что если еженедельно в течении 10 недель делать 
процесс, то тело начнет проявлять себя так, как было предназначено.  

Если вы сделайте МТВСС 20-30 раз, структура вашего тела изменится 
полностью. Вы перепишите структуту вашего тела. 

Он менее эффективен на теле хьюмана, но все равно будет работать на его 
теле. 

Объяснение MTVSS 

При создании молекулярной структуры наших тел использовалась система 
валентных колебаний. Чтобы тело могло истощаться, стареть и ослабляться, 
химическая и молекулярная структуры тела должны иметь валентное 
колебание. Когда инородные элементы попадают в тело, гравитация вызывает 
валентные колебания, таким образом, эти элементы превращаются в другое 
вещество. Это разлагает эту молекулу так, что это приводит к распаду тела — 
пепел к пеплу, прах к праху. Чем дольше мы присутствуем в теле в состоянии 
гравитации, тем больше меняется валентное колебание. 
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Частицы, которые мы вдыхаем с дыханием жизни, дыханием Бога, дыханием 
творения разрушают тело путем сбрасывания валентности, что изменяет 
молекулы в другое вещество, тем самым дегенерируя и разлагая тело. Каждый 
раз, когда валентность сбрасывается, происходит изменение молекулярной 
структуры тела. MTVSS создан, чтобы обратить этот процесс вспять. 

Объяснение: У вас в структуре тела имеется конечная валентная система, 
которая при сбрасывании валентности изменяет элементы внутри 
молекулярной структуры тел. Каждый раз, когда Вы усваиваете чужеродный 
элемент, вы сбрасываете валентность, чтобы молекулы могли приклеиться 
друг к другу и покинуть тело естественным путем, что вызывает нарушение и 
старение, и истощение, и молекулярный распад Вашего тела. 

Использование MTVSS для иммунной системы  

MTVSS может иметь невероятно динамичный эффект на иммунную систему. 
Рак и другие потенциально смертельные заболевания были изменены при 
постоянном применении MTVSS.  

Для повышения функции иммунной системы, вы можете выполнять 
следующее: 

1. Положите одну руку на лоб, на область третьего глаза и сделайте запрос 
для гипофиза, шишковидной железы и гипоталамуса, и другой рукой на 
груди, на тимус, сделайте запрос для щитовидной железы, тимуса и 
надпочечников. Сделайте запрос для всего вышеперечисленного, запустив 
энергию для этих частей тела. Повторяйте «MTVSS and all the rest» пока 
не запустится энергия, держите руки пока есть энергия. Много того, что 
застряло в телах, начнет изменяться. 

2. Далее, работайте с селезенкой и печенью спереди под грудной клеткой. 
«MTVSS and all the rest» пока не запустится энергия и держите пока она 
идет. 

3. После этого переверните клиента на бок или живот и работайте с почками. 
«MTVSS and all the rest» пока не запустится энергия и держите пока она 
идет. 

(Для получения большей информации о MTVSS и о других способах 
использования MTVSS, пожалуйста обратитесь к мануалу 3-дневного 
Телесного класса.) 
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Десять заповедей Аксесс 

Вы хотите научиться иметь свободу, или вы хотите притворяться, 
что хотите свободы?  

Вот 10 Ключей к Абсолютной Свободе  
Если вы хотите больше ясности с этим, есть серия телезвонков «10 
заповедей», а также книга «Десять Ключей к Абсолютной Свободе», всё 
это доступно в магазине Аксесс. 

Если вы действительно сделаете это и будете этим, вы получите свободу во 
всех аспектах своей жизни. 

1. Спросите: «Безграничная сущность действительно выбрала бы это?» 

• По какой причине безграничная сущность выберет это? 

• Если безграничная сущность не выберет, по какой черт побери причине 
вы выберете? 

• Что вы скорее выберете: чувствовать себя плохо из-за того, что тратите 
деньги, или сказать: «Хорошо, как это что-то создаст? И что это создаст? 

2. Всё — лишь интересная точка зрения (ИТЗ) 

• Вся идея ИТЗ в том, чтобы дать вам пространство, где вы не должны 
покупаться на чью-либо реальность. 

• Интересная точка зрения это: «Какова моя реальность?» 

• Точка зрения, которую вы не можете преодолеть, создает проблему. 
Если у вас нет точки зрения, о чем бы то ни было, то всё возможно. 

• Чтобы узнать, что является правдой для вас, пок энд под все точки 
зрения, которые у вас есть, о чем бы то ни было. Как только вы пок энд 
под ваши точки зрения, вы осознаете: «О, это не важно». 

• Мы делаем вещи важными, чтобы мы могли судить их и игнорировать их. 

3. Жить в 10-ти секундных промежутках 

• Если вы живете в 10 секундных промежутках, вы всегда будете 
создавать свою жизнь. Если вы живете из своих проекций и ожиданий, 
вы будете уничтожать свою жизнь. Это просто выбор.  

• Если у вас есть 10 секунд до конца вашей жизни, зачем выбирать, что 
правильно, а что нет? Почему бы вам не посмотреть на то, что 
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возможно? Почему вы пытаетесь понять, что делает кого-то еще 
счастливым? 

• Вы должны понять ... вы можете выбирать вещи, которые другие люди не 
имеют способности или права выбрать (с их точки зрения, они не 
сделали что-то, чтобы заслужить это, поэтому у них не права выбора). 

• Бог дал вам одну вещь, которую вы не желаете ... свободную волю, 
которая является способностью выбирать все, что угодно, независимо от 
того, имеет ли это смысл для кого-либо еще или нет. 

4. Жить как вопрос (не как ответ) 

• Это антидот ко всему и к этой реальности. Задавайте вопрос. Будьте в 
вопросе. Вы станете антидотом и иммунизацией к этой реальности.  

• Если вы всегда ищете правильный ответ, вы не можете быть вопросом, 
который позволит вам выбрать или изменить что-то за пределами. 

5. Никакой формы, никакой структуры, никакой значимости 

• Когда у вещей нет форм, структур, значимости, изменения происходят 
легко. Когда вы придаете чему-то форму, структуру или важность, вы 
теряете способность к изменению. 

• Когда ничто не имеет формы, структуры, значимости, все поддается и 
все возможно изменить. 

6. Никакого суждения, дискриминации и различия 

• Различие и дискриминация — это «легкие» суждения.  

• Суждение — это всегда обесценивание себя в угоду чьей-то точке 
зрения. Когда вы судите, вы разрушаете свою жизнь и разрушаете всё, 
что вы бы хотели создать. 

• Суждение — это всегда уменьшение и сжатие в вашем мире. Осознание 
— это всегда расширение. 

7. Никаких наркотиков ни в каком виде 

• Если вы употребляете какого-либо рода наркотики, вы не выбираете 
осознанность. Вы выбираете анти-осознанность. Означает ли это, что вы 
не можете пить? Нет. Вам просто не стоит пить до беспамятства. 

• Наркотики, созданные для того, чтобы менять ваше восприятие, созданы 
для того, чтобы менять вашу осознанность. 

• Любой препарат, являющийся решением проблемы, связанной с вашим 
психологическим балансом, не является хорошим лекарством. 
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• Люди используют наркотики, чтобы попытаться понизить свою 
осознанность, которая, по их мнению, слишком интенсивна, и они не 
знают, как с этим справиться. 

• «Никаких Наркотиков» не означает, что вы прекратили принимать свое 
лекарство для щитовидной железы или прекратили принимать ваш 
инсулин. Делаем мускульный тест и спрашиваем свое тело о любых 
лекарствах. Ваше тело знает, что с ним не так и что так. 

8.  Никакой конкуренции  

• Конуренция рациональна… «Я получу больше денег, если я сделаю это 
против этого человека». Это не работает на самом деле. 

• Вы не хотите конкуренции. Вы хотите превзойти людей. 

• Конкуренция — это идея, что кто-то знает лучше вас или имеет больше 
вас, или может что-то сделать лучше, чем вы. 

• Как я могу быть более великим(ой) сегодня, чем я был(а) вчера? 

• Как я могу создать себя за пределами на веки вечные? 

9.  Не слушайте, не рассказывайте, не покупайтесь на истории 

• История, это всегда оправдание того, почему кто-то делает или не 
делает чего-то. Это не реально, это не правда, это просто история, 
которая подтверждает действия, которые кто-то совершает и реакции, 
которые они создают. 

• Для чего люди используют свои истории? Чтобы сохранить свою 
жертвенность и оправдать сделанный ими выбор, вместо того, чтобы 
признать, что они выбрали это. 

• Вам не обязательно иметь причину для всего. 

• Даже если это ваша собственная история, которую вы рассказываете 
себе, вы не хотите рассказывать её, слушать её или покупаться на неё. 
«И какую часть этой истории я купил(а) как правду и реальность? 

• Люди, которые в историях, обычно не в осознанности. 

10. Никаких исключений 

• Чтобы исключить что-либо или кого-либо из вашей жизни, вы должны 
отрезать свою осознанность. 

• Не исключайте никого и ни что в своей жизни, потому что, если вы 
можете получить кого угодно, тогда все возможно. 
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• Получение — это отсутсвие исключений. 

Отвлекающие импланты 

Гнев, ярость, бешенство, ненависть, обвинение, стыд, сожаление, 
чувство вины, вызывающие зависимость, компульсивные, навязчивые, 
извращенные точки зрения, любовь, секс, ревность, мир, жизнь, смерть, 
проживание, реальность, страх, сомнение, бизнес и отношения 

Отвлекающие импланты — это то, что люди используют для суждений, а не 
для выбора. 

Отвлекающие импланты предназначены для создания ощущения суждения и 
правоты, а не осознания. 

Отвлекающие импланты привлекают ваше внимание к тому, с чем вы не 
можете справиться. Они устраняют ваш выбор и делают вас неспособными. 
Они всегда являются ложью. Если вы функционируете из отвлекающего 
импланта, вы никогда не сможете получить правду или ясность о том, что 
происходит. 

Отвлекающие импланты — это все, что предназначено для того, чтобы 
заблокировать вас в этой реальности и вывести вас из «быть собой». Они 
предназначены для того, чтобы заставить вас судить себя, а не разобраться с 
тем, что на самом деле происходит.  

Когда вы обращаете на них свое внимание, вы теряете представление о том, 
что еще возможно. 

Отвлекающие импланты отвлекают вас от того, что на самом деле происходит. 
Они не реальны. Они отвлекают вас, и вы думаете: «Если я только с этим 
справлюсь, все будет хорошо». За исключением того, что это не то, что 
реально присходит, в реальности это не проблема, в реальности это не 
причина, как же вы сможете с этим справиться? Вы не можете, по этой причине 
все эти импланты уводят вас от того, чтобы действительно быть, знать, 
воспринимать и получать. 

Ценность того, чтобы держаться за них, в том, что всё, что вы выбираете — это 
попытка заставить себя быть хьюманом. Если вы держитесь за отвлекающий 
имплант, у вас есть причина, чтобы иметь проблемы с людьми. Когда вы не 
функционируете из отвлекающих имплантов, людям тяжело вас 
контролировать. Когда вы ловите себя на том, что функционируете из любого 
из имплантов, ПОК энд ПОД все это дерьмо. 

Отвлекающие импланты были предназначены, чтобы скрыть SHICUUUU 
(шикьюууу) секретные, спрятанные, невидимые, скрытые, неувиденные, 
невысказанные, неуказанные и непризнанные импланты и экспланты, которые 
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находятся под отвлекающими имплантами, чтобы вы не смогли стать 
свободными. Квантовые частицы удерживают ленты Мебиуса, ленты Мебиуса 
удерживают SHICUUUU импланты. Это то, что на самом деле управляет шоу. 
Все они — уродливая часть этой реальности, которая создает основное 
запирание вашей реальности. Нерешаемые вещи — это обычно отвлекающие 
импланты.  

(ПРИМЕЧАНИЕ. Если вам нужна дополнительная информация, есть серия 
телезвонков, Отвлекающие импланты (Distractor Implants), а также книга 
«Living Beyond Distraction», все это доступно в магазине Аксесс). 

 

Пять элементов интимности (близости) 

Пять элементов интимности — это почтение, доверие, позволение, 
благодарность и уязвимость. Если у вас есть эти элементы, у вас могут быть 
удивительные отношения с другим человеком. Если у вас нет этих элементов, 
у вас не может быть таких отношений с другим. 

Любовь сюда не входит. Любовь не создает близости, она создает суждение. 
Секс и соитие сюда не входят. 

Вы создаете интимность, создавая интимные отношения с собой — будучи 
уязвимыми с собой, доверяя себе, будучи в позволении к себе, и не осуждая 
себя, почитая себя, и будучи благодарными себе. Без близости, вы не можете 
иметь единства. Единство — это соединенность с каждой молекулой во 
вселенной. Это ощущение покоя радости и радости покоя. 

Почтение — означает относиться к кому-то с уважением, а не с 
суждением. Это значит - не относиться к вашему приятелю с 
неуважением. Если у вас нет суждения о людях, с которым вы 
находитесь, и вы полностью уважаете то, кем они являются, тогда они 
могут быть такими, какими они есть, и вы можете быть тем, кем вы 
являетесь, и никто не должен никого судить — это почтение. 

Доверие — это знать, что сделает человек, не принимая решений о том, 
что вы хотите от него, чтобы он сделал. Это знать, что ваш мужчина 
никогда не будет опускать сиденье унитаза. Это доверие. Это не точка 
зрения: «Я научу его, как опускать сиденье унитаза». Это не работает. 
Если вы предполагаете, что человек никогда не собирается опускать 
сиденье унитаза, вы можете этому доверять. 

Доверие — это не слепая вера. Это знание, что человек будут тем же, 
кем он был сегодня, не думая, что так как вы его так сильно любите, он 
изменится. 
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Позволение не имеет никакой точки зрения. Позволение — это 
интересная точка зрения. «Интересная точка зрения, что этот человек 
врет мне. Он действительно думает, что я этого не знаю?» 

Позволение — это когда всё, что кто-то говорит или делает — 
интересная точка зрения, и это не имеет отношения к вам. 

Позволение дает вам готовность быть тем, кем вы являетесь, когда никто 
не готов быть собой. 

Благодарность — это когда вы благодарны человеку, что он проявился 
в вашей жизни, благодарны за то, что он у вас есть в любой момент 
жизни, когда он с вами, без суждений. В отличие от любви, 
благодарность может существовать только в отсутствии суждения. 
Любовь существует благодаря суждениям. 

Когда у вас нет благодарности себе, вы не можете иметь её для других. 
Если у вас нет благодарности, вы обязаны судить. Если вы благодарны 
кому-то в своей жизни, этот человек не должен быть совершенным. 

Уязвимость — это готовность получать всё, включая тот факт, что 
человек мудак и что вы мудак иногда. В уязвимости вы готовы показать 
бородавки и все, а не пытаться доказать, что вы совершенны, а не 
пытаться доказать, что вы все понимаете, но быть в этом с ощущением 
отсутствия стен, барьеров, правоты, неправоты.  

Уязвимость — это не значит быть тряпкой. Вы можете сказать: «Извини, 
для меня это не работает. Это неприемлемо!» 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором мое тело и я 
можем быть, чтобы быть осознанным по поводу всего без какой-либо точки 
зрения на всю вечность? Все, что не позволяет это, помноженное на 
богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором мое тело и я 
можем быть, чтобы быть почтением, доверием, позволением, благодарностью 
и уязвимостью тотального присутствия на всю вечность? Все, что не позволяет 
это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and 
wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

(Если вы хотите больше ясности с этим, есть серия звонков Элементы 
Интимности, которая доступна в магазине Аксесс.) 
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Комфортная дистанция 

Комфортная дистанция — это пространство, когда вы подходите так близко к 
кому-либо и находите причину, чтобы отдалиться. Вы не позволяете себе быть 
полностью присутствующим с этим человеком все время. 

Все отношения — это дистанция между двумя объектами, которая комфортна 
для вас. 

Когда вы устанавливаете комфортную дистанцию, вы исключаете уважение, 
доверие, позволение, благодарность или уязвимость. 

Что вы используете для создания комфортной дистанции с другими, что 
сдерживает вас от того, чтобы иметь всего себя? Всё это, помноженное на 
богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Комфортная дистанция, главным образом, есть способ не иметь всего себя. 

Комфортная дистанция — это один из способов избегания настоящих 
отношений.  

Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2 для создания 
комфортной дистанции между нами, что я выбираю? Всё это, помноженное на 
богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Вы создаете комфортную дистанцию между собой и собой так же, как между 
собой и кем-то другим. Потому что, чтобы создавать комфортную дистанцию с 
кем-то другим, вы должны создать ее с собой. 

Что я отказываюсь получать, что я мог бы получать, что если я получу это, 
создаст отсутствие дистанции между мной и тотальной осознанностью на веки 
вечные? Всё это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? 
Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and 
beyonds. 

Вы также создаете ее между собой и своим будущим, между собой и деньгами, 
между собой и легкостью, между собой и возможностями. 

Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2 как отвержение 
других, чтобы поддерживать правоту, свободу и разделение себя с собой, что 
вы выбираете? Всё это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и 
уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys 
and beyonds. 

Отвержение — это когда вы говорите: «Я не собираюсь быть с тобой… ты мне 
не нравишься, совсем… я отвергаю тебя… я не уважаю тебя… ты отвержен». 
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И что вы делаете, вы просто отпихиваете его типа: «Пошел ты…» 

Сколько из вас когда-либо делали «пошел ты» своей точкой зрения по 
отношению к тому, ну вы знаете, кто пытался любить вас? И сколько из вас 
сделали это по отношению к тем немногим людям в вашей жизни, которые 
действительно заботились о вас, которые отличались от всех остальных, 
которые действительно желали лучшего для вас, и вы такие: «Нет, черт 
побери. Это не может быть реальным. Он должно быть врет мне. В 
действительности ему нужно что-то от меня». Всё это, помноженное на 
богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Посмотрите секунду на это. Что вы делаете — это то, что у вас в вашей жизни 
есть определенные люди, которые нажимают на определенные кнопки или 
приглашают определенные возможности. И вы всегда держите их подальше, 
потому что, если вы не будете держать их подальше, вы верите в то, что вы не 
сможете сохранить свою свободу, потому что они подберутся слишком близко. 
Вы не сможете сохранить свою правоту, потому что вы правы только тогда, 
когда у вас есть обоснованная точка зрения. И с определенными людьми вы не 
можете обосновать ничего, что просто потрясающе. И тогда вы создаете 
разделение, чтобы вы могли поддерживать это расстояние между вами и тем, 
что на самом деле возможно. 

И это один из основных способов, который удерживает нас на самом деле от 
наличия людей в нашей жизни, которые будут вкладом для нас. Которые будут 
добрыми и заботливыми по отношению к нам. Которые будут уважать нас, 
признавать нас и иметь 5 элементов близости с нами.  
 

Люди Х 

Мы ласково называем детей с аутизмом или аспергеров Людьми Х. 

Эти дети не любят, чтобы их трогали, они не любят смотреть вам в глаза, они 
не очень заинтересованы в общении. 

У них нет правильного функционирования право/лево полушарного мышления. 
У них функционируют оба полушария сразу, и они видят мир не так, как другие. 
Вы не сможете обращаться к их логическому уму, потому что его у них нет. 

Если вы пытаетесь показать им причину или оправдание и быть 
рациональными с ними — это никогда не будет работать. 

Аутичные дети читают ваши мысли и общаются телепатически. 

Они не живут промежутками, а живут целый день. Вы должны дать им всю 
картину целого дня. 
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Сколько энергетической осознанности у вас есть, сколько способности у вас 
есть общаться энергетически, что вы пытались отреазать или вы отрезали, 
сколько энергии против себя вы использовали, чтобы сделать это? Всё это, 
помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, 
good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором вы можете быть, 
чтобы быть человеком Икс за границами этой реальности, которым вы 
действительно являетесь с абсолютной легкостью? Все, что не позволяет это, 
помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите, пожалуйста? Right 
and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Примечание: Есть специальная программа Access Consciousness, которая 
называется Люди Икс (X-Men). 

Для получения большей информации посетите 
https://www.accessconsciousness.com/en/micrositesfolder/xmen/ 

 

Будущее 

Кем я могу быть или что сделать сегодня, чтобы создать будущее, 
которое, я знаю, возможно прямо сейчас? 

Если вы не создаете завтрашний день сегодня, тогда то, с чем вы 
сталкиваетесь, вам не нравится. Если вы хотите лучшую жизнь, выбирайте 
сегодня то, что создаст лучшую жизнь завтра.  

Какие выборы у меня есть сейчас, которых никогда не было раньше? 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором я могу быть, чтобы 
все это осуществилось с абсолютной легкостью? Все, что не позволяет это, 
рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, 
all 9, shorts, boys and beyonds. 

Вам дается знать будущее. Вам не дано создать его так, как вы этого 
хотите. 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором я могу быть, что 
позволит мне создать реальность за пределами этой реальности, что создаст 
будущее, о котором я никогда не знал, на все времена? Все, что не позволяет 
это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and 
wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Будущее заключается в том, что вы можете изобрести (придумать), а 
не в том, что вы можете сделать. 
 

https://www.accessconsciousness.com/en/micrositesfolder/xmen/
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Запрос 

Создание — это не процесс. Создание — это выбор. 

Каждый раз, когда вы выбираете, вы создаете. 

Выбор создает, выбор создает, выбор создает! Как только вы выбираете, 
энергия вселенной пытается вас поддержать. 

Чем больше вы будете заниматься Аксесом, тем больше разного рода вещи 
будут всплывать в вашей голове, они являются осознаниями, возможно о 
какой-то ограничивающей точке зрения, возможно об ограничении, за которым 
кроется возможность, которую вы бы хотели иметь. 

• Вы получаете осознание о чем-то. 

• Ощутите его. 

• Скажите: «Отлично, у меня это будет. Вселенная, спасибо!» 

• Речь не о том «как». Речь о выборе попросить и запросе, что вы делаете. 

• Когда появится возможность для открытия этой двери, вы получите 
осознанность «о, отлично, это уже пришло». 

• Когда всплывет ограничивающая вас точка зрения, вы ее увидите и у вас 
будет возможность сделать что-то, чтобы сделать другой выбор или пок 
энд под эту точку зрения. 

• Речь не о том «как». Речь о всеобъемлющем, спокойном запросе: «У 
меня это будет...» 

Отметили легкость этого? Это называется «Просите и получите». 

Вселенная вас поддерживает, поэтому, когда вы задаете вопрос и делаете 
выбор, сделанный выбор реализуется в реальности. 

Манифестация — это про то, как что-то проявляется. Актуализация — это про 
то, что проявляется. Вы хотите актуализировать вещи, не манифестировать их. 

Всё, что не позволяет вам осознать, что вы можете получить всё, что вы 
действительно желаете, если вы запрашиваете это, и знаете, как просить это, 
чтобы получить, рассоздадите и уничтожите это, пожалуйста? Right and 
wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Это никогда не выглядит так, как вы думали это будет. 

И это никогда не проявляется так, как вы думали, это проявится. 
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3 Элемента Создания Хороших Отношений 

Есть 3 элемента для создания хороших отношений (все остальное — просто 
бонус):  

1. Человек хорош в постели  

2. Он дает деньги  

3. Он позволяет вам делать все, что вы хотите и когда хотите, а вы, в свою 
очередь, тоже позволяете ему делать то, что он хочет и когда хочет. 

Если у вас есть 5 элементов интимности, то у вас есть элементы отличных 
отношений. 

Кто для вас наиболее привлекателен? 

• Победители — это люди, которые отвергают вас, кто не будет спать с 
вами. 

• Проигравшие — это люди, кто будет спать с вами и будет предавать 
себя ради вас. 

• Не в счет — те, кто на самом деле будут милыми с вами. Они не 
предадут себя и всегда будут благодарны вам. 

Кто действительно будет ценным в моей жизни? 

Ваше тело предпочитает другой тип человека, чем вы. Спросите: 

• Будет ли этот человек добр? 

• Будет ли этот человек заботиться обо мне и моем теле? 

• Является ли этот человек достаточно уродливым, чтобы хотеть меня, 
независимо от того, насколько уродлив я? 

• Что я действительно готов получить, чего я не хочу знать, что я могу 
получить?  

Сколько из вас выучили: «Если это, тогда это?» 

Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2 для создания 
комфортной дистанции между вами и ******(тем, с кем вы желаете быть в 
отношениях), что вы выбираете? Всё это, помноженное на богзиллион, 
рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, 
all 9, shorts, boys and beyonds. 
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Какие JAILs вы используете для создания господства E=MC2 для отталкивания 
только тех, с кем вы желаете быть в отношения, чтобы сохранять правоту, 
свободу и разделение с собой, что вы выбираете? Всё это, помноженное на 
богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Когда вы в отношениях, каждое утро рассоздавайте и уничтожайте все, чем 
ваши отношения были вчера. Когда вы делаете это, вы открываете дверь к 
тому, чтобы ваши отношения были отношениями созидания, потому что вы 
присутствуете с отношениями, вы не смотрите в прошлое для того, чтобы 
определить ваши отношения. 

Женщины обычно занимаются сексом, чтобы получить отношения, а мужчины 
занимаются отношениями, чтобы получить секс. Для тех из вас, кто 
интересуется взаимодействием с противоположным полом, ниже система 
перевода, которую вы возможно найдете полезной. 

Язык женщин: 

Да = Нет 
Нет = Да  
Возможно = Нет  
Нам нужно = Я хочу 
Мне жаль = Тебе будет жаль  
Нам нужно поговорить = Ты покойник  
Конечно, продолжай = Если ты это сделаешь, то поплатишься   
Делай, что хочешь = Ты за это дорого заплатишь позже  
Мы сделаем это = Ты сделаешь это!  
Я не расстроена = Естественно я расстроена, ты слабоумный!  
Ты сегодня определенно внимателен = Секс — это единственное, что  
тебя интересует? 

Язык мужчин:  

Я голоден = Я голоден  
Я хочу спать = Я хочу спать  
Я устал = Я устал  
Красивое платье = Красивый разрез  
Я люблю тебя = Давай займемся сексом  
Мне скучно = Тебе не хотелось бы заняться сексом?  
Потанцуем? = Я хотел бы заняться сексом с тобой!  
Не хочешь ли в кино? = Тебе не хотелось бы заняться сексом со мной?  
Я могу тебя пригласить на ужин? = Тебе не хотелось бы заняться сексом?  
Не думаю, что эти туфли подходят под этот наряд = Я гей. 
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Элементы секса 

Ценность знания элементов секса в том, что вы можете получить чёткое 
представление об актуальности того, что вы воспринимаете в жизни, и о том, 
как люди функционируют. Люди склонны говорить о сексе, но у вас нет 
никакого представления, о чем реально они говорят, потому что они все 
сваливают в одну кучу, как будто это секс, а это не является правдой.  

1. Sensuality (Чувственность) — Это когда к вам прикасаются, ласкают, 
обнимают и так далее. Это то, что наше тело любит. 

2. Секс — это когда вы выглядите хорошо, чувствуете себя хорошо и идете с 
высоко поднятой головой. Это когда люди посылают вам энергию того, 
насколько они восхищаются вашим телом.  

3. Copulation (Совокупление) — это когда вы помещаете/соединяете части 
тела вместе (и не важно какие части тела).  

4. Sexuality (Сексуальность) — сужение секшуалнесс и осознанности до 
суждения. Это создает ограничение возможностей. Это всегда уменьшение 
того, что вы готовы получить. Сексуальность — это источник суждений, 
которые определяют, кого вы можете отвергнуть. Когда вы в сексуальности, 
у вас не может быть обмена энергией, которой вы являетесь. Сексуальность 
изобретена для того, чтобы создать личность. Сексуальность о том, чего вы 
не получите, а не от том, что вы можете охватить. 

5. Sexualness (Истинная сексуальность как качество [Секшуалнесс]) — это 
о наличии энергии дарения и получения. Это энергия жизни, то, что вы 
чувствуете в природе, никаких суждений. Это энергия дара, которым 
являются тела, наслаждение, которым они являются, благодарность за них, 
вклад, которым они являются, вклад, которым является их движение и к 
чему оно приглашает других. Секшуалнесс — это целительная, 
заботящаяся, питательная, радостная, созидательная, генерирующая, 
расширяющая и оргазмическая энергия.  

6. Оргазм — это энергия творчества жизни и создания вашего тела. Что, если 
ваша жизнь может быть оргазмическим опытом? Это энергия полного 
присутствия, полной осознанности, полных ощущений, едите ли вы еду, 
едите ли вы людей или прогуливайтесь по пляжу. Это делает ваше тело 
более живым. 

Какими энергией, пространством, осознанностью и выбором я и мое тело 
можем быть, что позволит нам иметь самый лучший секс, который только у нас 
был с этим человеком, с которым мы в постели прямо сейчас на веки вечные? 
Всё, что не позволяет это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и 
уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys 
and beyonds. 
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Создание финансовой осознанности 

Если вы действительно хотите создать изменения в вашей финансовой 
реальности, вам необходимо прочитать книгу Как стать деньгами учебное 
пособие Гэри Дугласа. (Она доступна в магазине Аксесс). 

Вы хотите создать ощущение финансовой осознанности для себя. 

1. Берите 10% от всего, что вы зарабатываете. Это в знак уважения к себе. 
Откладывайте их и не тратьте. Не важно, какой счет вам необходимо 
оплатить, не трогайте это. Идите и заработайте больше. Не тратьте ваши 
10% — НИКОГДА. Не тратьте их даже на Аксесс. Если берете оттуда, чтобы 
заплатить за Аксесс, возвращайте туда немедленно или вы никогда не 
получите результата от Аксесс, который вы ищите. 

Если у вас есть бизнес, отложите 10% от каждой валюты, которую бизнес 
приносит для бизнеса, а не для вас, и в течение 6 месяцев бизнес будет 
зарабатывать деньги. Итак, 10% для вас и 10% для бизнеса. 

2. При покупке чего бы то ни было, задавайте вопрос: Если я куплю тебя, 
ты мне сделаешь деньги? И затем эта вещь сделает все возможное, 
чтобы помочь вам заработать больше денег. Но вы должны дать ей эту 
работу. 

3. Носите всегда с собой сумму денег, которую носит богатый человек. Это 
может быть $500 или $2000. Никогда не тратьте её. Вы можете иметь её в 
валюте или золотых монетах. 

4. Вам необходимо точно знать, сколько вам стоит ваша жизнь в месяц. 
Составьте список всех ваших ежемесячных расходов, включая то, что вы 
хотели бы потратить на Аксесс. Это для того, чтобы вы поняли, сколько 
стоит ваша жизнь. Помимо аренды, коммунальных услуг и т.д., обязательно 
включите развлечения и одежду. Это должно включать в себя не только 
ваши основные расходы, но и то, что это стоит, чтобы повеселиться в 
вашей жизни! Затем начните запрашивать эту сумму каждый месяц. 

Секрет благосостояния в том, чтобы тратить меньше, чем вы 
получаете. 

Сколько из вас тратят свою жизнь, тратя деньги? Всё это, помноженное на 
богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD 
and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Вам необходимо обучить себя, как иметь деньги. 

Вы должны запросить или вы не получите.  
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Какой энергией, пространством, осознанностью и выбором могу быть 
я, чтобы создать финансовую реальность за пределами этой 
реальности с абсолютной легкостью? 

Что я могу добавить в свою жизнь, что сделает мне деньги прямо 
сейчас? 

Вот 2 новые книги, которые вам следует прочитать: 

1. Как выйти из долгов, оставаться без долгов и жить процветающей жизнью, 
автор Джеррод Мундис (How to Get out of Debt, Stay out of Debt, and Live 
Prosperously, Jerrold Mundis) 

2. 2. Грошовый капиталист: Как построить небольшое состояние из ничего, 
автор Джэймс Дж. Хестер. (Penny Capitalist: How to Build a Small Fortune 
From Next to Nothing, James J. Hester 

Если вы не готовы к тому, чтобы вас осуждали, вы не сможете иметь деньги. За 
каждое суждение, которое вы готовы получить, вы получите на $5000 в год 
больше. За каждое суждение, которое вы не готовы получить, вы потеряете 
$10000. Что значит получать суждения? Интересная точка зрения, у вас есть 
эта точка зрения. Спасибо за суждения. Спасибо за ваш вклад. 

Когда люди благодарны вам, ваше финансовое состояние растет. Когда люди 
злятся на вас, ваше финансовое состояние уменьшается. Лучше, чтобы люди 
были благодарны вам и хотели помочь вам заработать больше денег. 
 

Devolved Beings (Деградировавшие существа) 

Существует другой вид сущностей, который мы обнаружили, и это по сути 
devolved being. Существует эволюция и деградация. Когда вы деградируете, 
сущность, прикрепленная к вам, похожая на клубок дыма или облако, у нее нет 
настоящей формы, но у нее есть достаточно густоты, чтобы создать что-то для 
вас и вашего тела. Она может оказывать влияние на ваши глаза, на ваши 
легкие, на области вашей жизни, и на то, что болит в вашем теле. 

Devolved Beings — это существа, которые деградировали, они больше не 
могут быть отдельными сущностями. 

Вот как вы избавляетесь от них... все devolved beings, которые находятся с 
вами, скажите им сейчас, про себя, со мной: 

“What are you? What were you before that? What were you before that? What were 
you before that? What were you before that? What were you before that? What were 
you before that? And what will you be in the future?” Thank you.  
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«Что вы? Чем вы были до этого? Чем вы были до этого? Чем вы были до 
этого? Чем вы были до этого? Чем вы были до этого? Чем вы были до этого? 
Чем вы будете в будущем? Спасибо. 

Кто-нибудь из вас чувствует себя немного легче? Позвольте им уйти. 

Для того, чтобы иметь этих существ, вы когда-либо должны были решить, что 
вы хотите умереть. Когда вы хотите умереть или решаете, что вы хотите 
умереть, вы взаимодействуете со всеми деградировавшими существами, 
потому что для того, чтобы умереть, вы должны разрушать свое тело, не 
развивать его. 

(Клиринг можно запускать на английском, и на других языках). 
 

Тела 

Когда у вас что-то происходит с телом, и вы считаете что: «Проблема в том, 
что» и вы не можете изменить это, проблема заключается не в этом. Это что-то 
другое. Поэтому, вам необходимо быть в вопросе. Спросите: «Тело, покажи 
мне, что нам следует сделать, или чем быть, или что иметь сегодня, что 
изменит всё это прямо сейчас». 

Если вы смотрите на что-то месяцами и месяцами из определенной точки, 
которая не меняется, это не проблема. Это не то, что происходит на самом 
деле. Это может быть частью этого, но если вы рассматриваете это как 
источник, когда это не так, это не то, что происходит на самом деле. Там где-то 
есть какая-то ложь. 

Тело, покажи мне путь 

Когда вы просите тело показать вам направление, это открывает дверь 
возможностям. 

Вы понимаете, что большинство в мире думает, что их тело является не 
правильным? 

Когда у вас нет фиксированных точек зрения, вы не облачаете свое тело в 
телесный костюм под названием «вы». 

Вы носите «ВЫ»-костюм. Он носит костюм Дэйна. Я ношу костюм Гэри. Это 
действительно тот, кто я есть? Возможно нет.  

Сколько из вас носит ваше тело, как будто это какой-то костюм или доспехи, 
который вы не можете снять? Всё это, помноженное на богзиллион, рассоздате 
и уничтожите? Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, 
boys and beyonds. 
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Это не мое пальто многих цветов, мой костюм множества точек 
зрения. 

И мы делаем это в отношениях, делаем это с нашим телом, делаем это на 
рабочих местах, делаем это со всем. Мы делаем это с тем, как мы 
показываемся людям, с тем, чем мы решаем, мы можем быть и как мы можем 
быть, и как мы должны взаимодействовать, и как мы считаем, что люди видят 
нас, когда они этого не делают. 

Интересная точка зрения, у меня есть такая точка зрения. 
Тело, как бы ты хотело выглядеть? 

Тело, что бы ты хотело иметь? 

Тело, что ты хочешь поесть? 

В действительности, у вас есть два выбора, вы можете быть в вопросе или вы 
можете создавать фиксированные точки зрения, чтобы приходить к 
умозаключению по поводу того, что это, и что возможно и невозможно. Но если 
вы остаетесь в вопросе, больше и больше пространства, больше и больше 
осознанности, больше и больше, и больше легкости открывается и больше 
соединения со своим телом. 

Какой энергией, пространством, осознанностью и выбором может быть мое 
тело и я, чтобы создать физическую реальность и физиологическую 
реальность за пределами этой реальности с полной легкостью? Всё, что не 
позволяет это, помноженное на богзиллион, рассоздадите и уничтожите? Right 
and wrong, good and bad, POD and POC, all 9, shorts, boys and beyonds. 

Нас здесь не учили быть соединенными со своими телами. 

У нас есть идея, что наши тела — это фиксированные точки зрения, 
фиксированные реальности, фиксированная ложь, фиксированные мысли, 
чувства и эмоции, фиксированные формы, структуры и значимости и 
фиксированные бытийности. 

Когда вы чувствуете себя отсоединенными от своего тела, или вы не получаете 
много осознанности от вашего тела или связи с ним, чаще всего это потому, 
что у вас было так много осознанности в прошлом, что вы решили, что это 
было слишком, и вы не можете выдержать это, потому что никто не говорил 
вам, что делать с этим. Никто никогда не говорил вам, что это было. Это была 
просто бомбардировка чужими мыслями, чувствами и эмоциями, и их 
суждениями, и их точками зрения, и фиксированными реальностями… и также 
их похотью и их извращенными сексуальными точками зрения… и все это. И 
это как: «Ахх, я не могу это выдержать». 

И единственное, что у вас всегда есть возможность сделать, это отключить эти 
вещи. 
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И когда это происходит, это также влияет на ваши денежные потоки, это влияет 
на то, как вы чувствуете себя с вашим телом, а также влияет на вашу связь с 
другими людьми. 

Потому что каждый раз, когда вы поднимаете стену, она ничего не пропускает. 

Можете ли вы признать, что начать чувствовать — это начало, это не конец? 

Вы почувствовали немного, придет больше. 

До вас дойдет, когда дойдет! 

Как это может быть еще лучше, чем это? 

Клеточная память  

Если у вас есть травма, например, когда вы упали и разбили себе что-то, или у 
вас что-то болит в теле, или у вас была операция, вы можете прикоснуться к 
этой точке и уйти в Point of Creation (Точку Создания) клеточной памяти. 
Клеточная память действует на шрамы. Она снимает все блоки, травмы таким 
образом, что все возвращается в свое естественное состояние — что и 
помогает исцелению. Когда вы становитесь более сознательными и 
осознанными, ваше тело также должно измениться. 

Прикоснитесь и скажите: «Cellular Memory, Point of Creation, turn 
(Клеточная память, Точка Создания, повернись)». Это занимает секунды, 
чтоб добраться до уровня клеточной памяти. Продолжаем повторять, пока не 
почувствуем, что энергия рассеивается. Если кто-то другой делает это нам, то 
эффект усиливается в тысячу раз. 

Много боли в нашем теле — это результат ран, которые мы получили в детстве 
и порой даже не заметили. Клеточная память разблокирует клетки от тех точек 
зрения, в которых они застряли для того, чтобы они снова заработали, как 
должны. Когда мы практикуем «Cellular Memory, POC, turn», мы снимаем блоки, 
создающие диссонанс в памяти клеток. Мы стираем память травмы, которую 
клетки не хотели отпускать. 

Это невероятно динамический процесс, который кажется чудом, позволяя 
телу выбирать исцеление. Это действует столь же эффективно как на 
животных, так и на людях.   
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Де-молекулярная Манифестация и 
Молекулярная Де-манифестация  

Настоящее чудо в жизни — это способность изменять и трансформировать 
все, что угодно.  

Когда вы задаете вопрос, вы создаете вибрацию де-молекулярной 
манифестации реальности. Вопрос неоходим для генерирования. Он создает 
возможности, а не ограничения. 

De-molecular Manifestation — Де-молекулярная Манифестация — это 
процесс, в котором вы контактируете с молекулами и просите их изменить то 
состояние, в котором они сейчас находятся. 

Molecular De-Manifestation — Молекулярная Де-манифестация — это когда 
вы избавляетесь от того, что существует, контактируя с молекулами. Вы 
можете делать этот процесс на опухоли или нежелательные беременности… 

Когда вы хотите изменить еду или воду, говорите следующее: 
1. De-molecular Manifestation 

2. Molecular De-Manifestation  

3. Source field for the elimination and eradication of the toxic amalgams 
(Источник для удаления и искоренения токсического амалгама) 

Они могут изменить и убрать вкус хлора в воде. Чтоб что-то стало токсическим, 
оно само должно соединиться с чем-то, чтоб остаться в вашем теле. Вы также 
можете использовать это на третьем глазе, тимусе, селезенке, печени и 
почках. 

Де-молекулярная манифестация — это когда вы берете молекулы в их 
текущем состоянии и де-молекулярно меняете их структуру так, что они 
проявляются как что-то другое.  

Это начало того, как вы становитесь алхимиком, которым вы правда являетесь.  

Одна из вещей, что я проделывал с этим — это брал не очень вкусное 
шампанское, держал руку над бокалом в течении 2-5 минут и менял вкус на 
более приятный. Тоже самое можно делать с вином, пирожными и пирогами. С 
салатами, которые отдают хлором, вы можете применить молекулярную де-
манифестацию хлора и де-молекулярно манифестировать все то, чтобы 
сделать салат вкусным для вашего тела. Это касается еды, напитков и 
элементов, необходимых вашему телу, чтоб чувствовать себя прекрасно. 

(Для получения большей информации о Де-Молекулярной Манифестации и 
Молекулярной Де-манифестации и о других способах их использования, 
пожалуйста обратитесь к руководству 3-дневного Телесного класса). 
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Преданность Бытию 

Когда вы преданны (привержены) какой-либо части своей жизни, вы начнете ее 
создавать. Итак, все, что вам нужно сделать, это решить, чему вы хотите стать 
преданными, и все изменится. 

Бытие — это преданность. 

Когда вы являетесь чем-то и являетесь собой, вы на самом деле преданны. 

Но большинство людей ищут что-то, чему быть преданными. Они ищут что-то 
вне себя, чему они могут быть преданны, не являясь при этом преданными 
себе независимо от обстоятельств.  

Если вы собираетесь заниматься бизнесом, вы должны быть преданны 
БЫТИЮ в бизнесе, а не заниматься бизнесом. 

Люди ищут делания, но то, что они ищут — это именно бытийность. 

Домашнее задание 

Когда вы приедете домой: 

1. Не возвращайтесь назад. Не возвращайтесь домой. Вы не возвращаетесь, 
вы едете вперед в то место, где живете. 

2. Когда вы приедете вперед в то место, где живете, войдите внутрь как 
совершенно новый человек, потому что вы им стали, посмотрите на все, 
что есть у вас дома, включая всю вашу одежду и задайте вопрос: «Что 
является вкладом для меня и моего будущего сейчас и что не является?» 

Если вы готовы иметь мужество прыгнуть со скалы и сказать: 

«Если это не является вкладом в мое будущее, этого не будет в моей жизни», 
— возможно вам придется сделать уборку. Но то, что проявится в течении 
следующих нескольких недель и месяцев, это абсолютно другая реальность со 
всеми вещами. Осознанность не линейна. 

Что вы заметите больше всего, что все будет просто по-другому. 
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Мысли о Единстве 

от Лерри Литтл 

Подключиться к простоте Единства сложно из-за сложности (комплексности) 
наших мыслеформ. Стереть эти мыслеформы сложно, только из-за нежелания 
испытать наше существование без форм, структур и важности, которыми мы 
застилаем его (наше существование), чтобы иметь предсказуемость и 
постоянство в наших человеческих ролях. 

Жить в моменте, без линейной причины и следствия, означает рисковать всем: 
той притворной стабильностью и безопасностью во всех наших отношениях со 
всем, что охватывает нашу жизнь.  

Жить 10-секундными промежутками — это жить без корней или связей, или 
гарантий. Это жить с помощью собственной осознанности, сознания и 
способностей, момент за моментом, без гарантий или продолжительности 
отношений внутри нашей полярной реальности. Это жить без прошлого, без 
Так Должны и Так Не Должны, жить без правил поведения. Жить без проекций 
и ожиданий, что будет, если я, мы, они, сделают что-то.  

Чтобы получить доступ к простоте Единства, стоит относиться к жизни в 
спонтанном взаимодействии с энергией момента; без мыслей, намерений, 
желаний и соображений следующего момента сейчас.  

Жить без полярности, дихотомии, различия — это быть постоянно всем и вся 
без дискриминации, разделения, различия или осуждения.  

Это отрицает весь наш опыт, образование, культурную обусловленность и 
чувство разделения себя. Обрести эту простоту — самый сложный процесс со 
времен, когда мы впервые выбрали полярность, но какое удовольствие и 
радость мы испытаваем, когда мы распутываем гобелен полярности.  
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Мантра 

Вся жизнь приходит ко мне в легкости, радости и великолепии 

Вопросы 

Как может быть лучше, чем это? 

Что еще возможно? 

Как я это создал? 

Что я знаю, что притворяюсь, что я не знаю или отрицаю, что знаю? 

Что правильно в этом, что я не понимаю? 

Что правильно во мне, что я не понимаю? 

Какие безграничные возможности существуют для _______________? 

Кто я, и какие грандиозные и прекрасные приключения у меня будут 
сегодня? 

Какой генерирующей энергией, пространством, осознанностью и 
выбором я могу быть, что позволит________________? 

Если я выберу это, какой будет моя жизнь через 5 лет? 

Если я не выберу это, какой будет моя жизнь через 5 лет? 

Какой другой выбор у меня есть здесь, что я не осознаю? 

Как я могу быть более великим сегодня, чем вчера? 

Как я могу создать себя сегодня заново с абсолютной легкостью? 
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Дополнительные Возможности с Aксесс 

Что такое Access Consciousness? 

Access Consciousness — это набор инструментов, техник и систем, а также 
философия, которые позволяют изменить любую область вашей жизни, 
которая не работает так, как бы вам хотелось. Аксесс призван вдохновлять вас 
создавать жизнь, которую вы хотите. Цель Аксесс — создать мир осознанности 
и единства, где всё существует и ничего не осуждается.  

Основные Классы 

Классы Access Consciousness дают вербальные процессы и простые 
инструменты для получения больших или маленьких изменений, что вы готовы 
позволить себе иметь. 

Основные классы созданы, чтобы дать вам большую легкость, радость, 
изобилие, выбор и возможности в вашей жизни. Эти классы выстраивают 
систему, которая может расширить ваши способности к получению 
осознанности и большего знания.  

Класс Аксесс Бары 

Первый класс в Аксесс — Аксесс Бары. На вашей голове находятся 32 точки, 
при мягком прикосновении к которым происходит легкое и без усилий 
высвобождение всего, что не позволяет вам получать. Это как нажать кнопку 
«Удалить» на компьютере. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/accessbars-ru 

Основы Access Consciousness 

Класс Основы призван вдохновить вас изменить все, что вы хотели бы 
изменить в вашей жизни. 

Все можно изменить. Все возможно. Вопрос в том, выберите ли вы это? 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/foundation-ru 

https://accessconsciousness.com/accessbars-ru
https://accessconsciousness.com/foundation-ru
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Выбор Возможностей Access Consciousness 

На классе Выбор Возможностей (COP) вы начинаете видеть то, что на самом 
деле возможно для вас, и признавать, что ваш выбор — это единственное, что 
необходимо для создания этого. 

Выбор создает. Каждый раз, когда вы выбираете, вы создаете что-то. Что вы 
выбираете сегодня, создает мир, в котором вы будете жить завтра. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/cop-ru 

3-дневный Телесный класс Access Consciousness 

Телесные классы дают вам осознанность об энергиях, которые вы можете 
ощущать, энергиях, к которым вы еще не получили доступ, но можете 
получить, и к возможностям того уровня потенциала и силы, о которых вы не 
догадывались, что они у вас есть. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/3daybody-ru 

Продвинутый Телесный класс 

Продвинутый Телесный Класс — это класс о выборе создавать с нашими 
телами таким образом, чтобы иметь тотальное здоровье, тотальную легкость и 
радость в теле. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/abc-ru 

6-дневный Интенсив 

Задумывались ли вы когда-либо, что находится за пределами ограничений 
этой реальности? Являетесь ли вы искателем приключений и еще больших 
возможностей?  

Этот класс проводится в свободной форме два раза в год в самых красивых 
местах по всему миру и доступен только по приглашениям. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/6day-ru 

https://accessconsciousness.com/cop-ru
https://accessconsciousness.com/3daybody-ru
https://accessconsciousness.com/abc-ru
https://accessconsciousness.com/6day-ru
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Дополнительные классы с Гэри и Дейном 

Гэри и Дейн — Cерии звонков 

Серии звонков — это легкий и динамичный способ быть в курсе последних 
процессов и инструментов, которые создаются на классах по всему миру. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/tele-ru 

Специальные классы с Гэри и Дейном 

Единственная вещь, в которой вы можете быть совершенно уверены с Аксесс, 
это то, что всё будет меняться — постоянно и динамично! Иногда эти 
изменения требуют изучения какой-то одной области на более глубоком 
уровне. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/specialty-ru 

https://accessconsciousness.com/tele-ru
https://accessconsciousness.com/specialty-ru
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Классы серии БЫТЬ с доктором Дейном Хиром 

Как часть Access Consciousness, доктор Дейн Хир создал уникальную серию 
классов об элементах бытия, которая призвана вдохновлять вас знать то, что 
вы создатель своей жизни и проживания. 

1) Вечер Быть Собой 

Вечерние классы Быть Собой и Вкус Бытия о том, как начать вдохновлять вас 
знать то, что вы знаете, всего за несколько магических часов. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/by-ru 

2) Быть Собой, Меняя Мир — 3,5-дневный класс 

Этот класс создан для того, чтобы снять с автопилота, ту жизнь, которую вы 
живете сейчас, и превратить вас в абсолютно живое и тотально 
присутствующее безграничное существо, которым вы являетесь. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/by-ru 

3) Энергетический Синтез Бытия — 3-дневный Интенсив 

Во время этого интенсива Дейн работает одновременно с безграничными 
сущностями и телами, присутствующими на классе, и создает пространство, 
которое позволяет всем запрашиваемым изменениям проявиться. При работе с 
одним человеком к изменениям приглашаются все. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/esb-ru 

4) Симфония Возможностей — Продвинутый тренинг 

Во время этого 4-дневного Продвинутого тренинга, вы близко познакомитесь с 
энергиями и научитесь использовать их для создания своей жизни, проживания 
и тотально другой реальности! 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/sop-ru 

5) Класс Маэстро — 5-дневный Продвинутый тренинг 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/maestro-ru 

https://accessconsciousness.com/by-ru
https://accessconsciousness.com/by-ru
https://accessconsciousness.com/esb-ru
https://accessconsciousness.com/sop-ru
https://accessconsciousness.com/maestro-ru
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Хотите стать Фасилитатором Access Consciousness? 

Что такое Фасилитатор?  

Фасилитировать значит «сделать легким» — восстановить или вернуть … с 
легкостью. 

Ниже список лицензий фасилитаторов, доступных в Access Consciousness. 

Фасилитатор Баров Access Consciousness  

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/bf-ru 

Сертифицированный Фасилитатор Access Consciousness 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/cf-ru 

Фасилитатор Телесных Процессов Access Consciousness 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/bpf-ru 

Фасилитатор Фейслифта Access Consciousness 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/aff-ru 

Фасилитатор 3-дневных Телесных классов Access Consciousness 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/3daybpf-ru 

Фасилитатор Специальных классов Aксесс 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/spf-ru 

https://accessconsciousness.com/bf-ru
https://accessconsciousness.com/cf-ru
https://accessconsciousness.com/bpf-ru
https://accessconsciousness.com/aff-ru
https://accessconsciousness.com/3daybpf-ru
https://accessconsciousness.com/spf-ru
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Партнерская программа Access Consciousness 

Вы любите Access Consciousness и ее продукты? Вы приглашены стать 
партнером Аксесс! 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/affiliate-ru 

Клуб Творческие Грани Осознанности 

В месячное членство включены самые последние обновления и «горячие» 
темы с последних классов. 

У этой продвинутой групповой фасилитации НЕТ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫХ 
УСЛОВИЙ ДЛЯ УЧАСТИЯ. 

Для получения большей информации перейдите сюда: 
accessconsciousness.com/ceoc-ru 

https://accessconsciousness.com/affiliate-ru
https://accessconsciousness.com/ceoc-ru
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Что такое «Actions For Futures» 
(«Действия для Будущего»)? 

Цель «Actions For Futures» — создать фонд с суммой более ста 
миллионов долларов, который сможет поддержать то, что создаёт 
самые большие изменения для будущего. Изменения, которые 
действительно необходимы и возможны! 

И нет, мы не можем сказать вам точно, что это такое, как это будет выглядеть 
или что это значит. 

Наш вопрос заключается в том, готовы ли вы войти в это и внести свой вклад 
в будущее, которое действительно возможно. Если да, то вы являетесь частью 
«Actions For Futures». 

«Actions For Futures» — это не благотворительность, это другое. Речь идёт не о 
том, чтобы помогать людям, или говорить им, как что-то делать или быть 
лучше, или компенсировать нанесенный ущерб.  

Речь идёт о том, чтобы вдохновить людей создавать будущее, которое 
действительно возможно. Это о гораздо большем изменении, чем те 
небольшие шаги, которые мы смогли представить, предпринять и измерить до 
сих пор. 

«Actions For Futures» основали в 2018 году восемь прагматичных футуристов: 
Гэри Дуглас, доктор Дейн Хир, Симон Миласас, Брендон Уотт, Чутиса Боумен, 
Стив Боумен, доктор Дэвид Кьюбес и Крис Хьюз. 

Какое будущее создаётся вашими выборами? Готовы ли вы знать, что каждый 
ваш выбор вносит свой вклад в создание будущего? 

Готовы ли вы, чтобы мир процветал, а не просто выживал? 

Узнайте больше здесь: actionsforfutures.com 

http://actionsforfutures.com/
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Контакты 

Если у вас есть вопросы по содержанию этого мануала, пожалуйста, 
обратитесь к вашему фасилитатору или свяжитесь со службой поддержки. 

Английский 

США | +1 805 284 9489 | customerservice@accessconsciousness.com 

Австралия | +61 7 5641 1147 | customerservice@accessconsciousness.com.au 

Ирландия | +353 862 611 656 | customerservice@accessconsciousness.ie 

Другие языки  

Немецкий | +49 9971 1303 610 | cs.german@accessconsciousness.com 

Французский | +33 4 30317801 | cs.french@accessconsciousness.com 

Испанский | +1 805 284 9489, #2 | cs.spanish@accessconsciousness.com 

Итальянский | +39 011 7544230 | cs.italian@accessconsciousness.com 

Португальский | +55 11493 55473 | cs.portuguese@accessconsciousness.com 

Турецкий | +90 2129001838 | cs.turkish@accessconsciousness.com 

Венгерский | cs.hungarian@accessconsciousness.com  

Русский | cs.russian@accessconsciousness.com 

Иврит | cs.hebrew@accessconsciousness.com 

Румынский | cs.romanian@accessconsciousness.com 

Хорватский | cs.croatian@accessconsciousness.com  

Японский | cs.japanese@accessconsciousness.com  

Корейский | cs.korean@accessconsciousness.com 

Перевод 

Мы благодарим нашу удивительную команду переводчиков по всему миру! 
Если у вас возникли вопросы относительно перевода этого руководства, или 
если вы хотите стать переводчиком Аксесс, пожалуйста, свяжитесь с нашей 
командой переводов: translation@accessconsciousness.com 

mailto:customerservice@accessconsciousness.com
mailto:customerservice@accessconsciousness.com.au
mailto:customerservice@accessconsciousness.ie
mailto:cs.german@accessconsciousness.com
mailto:cs.french@accessconsciousness.com
mailto:cs.spanish@accessconsciousness.com
mailto:cs.italian@accessconsciousness.com
mailto:cs.korean@accessconsciousness.com
mailto:translation@accessconsciousness.com
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Наши лицензированные партнеры по всему миру 

Классы, семинары и продукты Access Consciousness — это индивидуальные 
продукты наших лицензированных партнеров. 

Услуги предоставляются следующими лицензированными партнерами 
согласно территории: 

США / Канада / Карибы и Южная Америка: 

Access Consciousness LLC 
406 Present Street 
Stafford, TX 77477 
United States of America 
Phone: +1 (805) 284 9489 
Email: customerservice@accessconsciousness.com 

Австралия / Новая Зеландия / Тихоокеанский регион и Азия: 

Access Seminars Australia PTY LTD 
PO Box 52 
Coolum Beach 4573 
Queensland 
Australia 
Phone: + 61 7 5641 1147 
E-mail: customerservice@accessconsciousness.com.au 

Европа / Центральная и Восточная Европа / Ближний Восток и Африка: 

Access Consciousness International Limited 
163 Kimmage Rd Lower 
Kimmage 
Harold's Cross 
Dublin 6W 
Co. Dublin 
D6W W132 
Ireland  
Phone: +353 862 611 656 
E-mail: customerservice@accessconsciousness.ie 

mailto:customerservice@accessconsciousness.com
mailto:customerservice@accessconsciousness.com.au
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